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Det finns en spridd bild av Albert Einstein, dar
haret star upp och spretar at alla hall, formod-
ligen har fotografen skrimt honom med en
giftspindel 1 megaformat och inte nog med det,
dessutom racker han tunga pa ett otrevligt satt
mot fotografen. Gar det nu att tro pa Einsteins
vetenskapliga byggen efter att ha sett pa denna
bild, kan en trovardig person bete sig sa? Han
anstranger sig verkligen for att visa tungan at
den, som han inte tycker om, det sker inte
forstrott och smatt mekaniskt, som at en bank-
kamrat 1 skolan. Albert visar tungan av stor
nodvandighet for att visa sitt missnoje eller
rent av forakt, a andra sidan far mojligen en
stor vetenskapsman bete sig sa?

Detta ar langt 1fran tungans sensuella kans-
lighet 1 en tungkyss; en kyss dar de kyssandes
tungor beror varandra. Anledningen till att en
sadan kyss kdnns sa underbar ar att tungan ar



oversallad av nerver och kanselkroppar och att
vara lappar har sa tunn och kanslig hud.

Och detta ar langt ifrin Johan Olof Wallins
psalmrader.

“"Upp min tunga,
att lovsjunga
hjdlten som pd korsets stam

for oss blodde,
led och dodde
som ett skuldlost offerlamm.”

En annan forklaring till att Albert Einstein
racker ut tungan just 1 denna situation ar att
han inte finner ord, det kan bero pa att tung-
bandet ar alltfor starkt eller kort, troligare ar
att han tillfalligt inte finner nagra ord. Albert
fick tunghafta och blev stum och som en reflex
rackte han ut tungan och visade Oppet tung-
spetsen (apex linguae), den framsta avsmal-
nande delen narmast munoppningen. Du kom-
mer kanske att tanka pa tungspets-r, ett r-ljud
som bildas med tungspetsen mot tandvallen,
till skillnad mot tungrots-r, som bildas 1 bakre
delen av munhdlan eller 1 svalget. Denna



skorrande ljudbild ar inte ovanlig 1 de sydsven-
ska dialekterna.

Mojligen kan det vara sa att Einstein var pa
vag att siga ndgonting, hejdade sig och be-
stimde sig for att bita sig 1 tungan och avsta
fran ord, 1 stallet rackte han ut tungan som en
alternativ atgard.

Plotsligt ser jag Albert med sin dlskade Nina 1
ett alplandskap, de gar forst tillsammans,
sedan skiljs de at, det ar Albert som vander sig
bort, orden mellan dem tystnar, Nina ser en-
sam och radd ut, Albert forefaller oberord. Det
markliga ar att solen drar bort, forst blir det
solflackar pa marken, sedan dimma och skug-
gor och en pataglig kyla.

Albert Einstein kan ha kint till fenomenet

tungkyss, det borjade att anviandas 1 borjan pa

1930-talet, han dog forst 1955.
Psalmdiktaren Johan Olof Wallins rader ar

tungsinta, betydligt gladare ar dessa rader av
Eldkvarn;

”Ldt mig hora kdrlekens tunga,



sdg att du dlskar mig.
Kdrlekens tunga, kdrlekens tunga
aldrig ska jag glomma dig.”

Laten ar fran 1988 och ar skriven av
gruppens frontfigur Plura Jonsson.

Flera plattfiskar bendmns tunga, beroende pa
fiskens form med langstrackt, oval kropp.
Bergtunga eller bergskiddda ar en plattfisk med
langstrackt kropp och litet huvud. Den gor ett
slemmigt intryck. Ogonsidan ir rédbrun till
morkbrun och svagt flammig 1 ljusare och
morkare nyanser. Den kan dndra farg beroende
pa vilket underlag den ligger pa. Blindsidan ar
vit. Den kan vaga upp till tva kg, men den
vanliga vikten 1 vara vatten ar upp mot ett kg.
Den lever pa sand-, grus- eller klippbottnar pa
upp till 200 meters djup, fodan bestar av
havsborstmaskar, rdkor och tangloppor. Det ar
att marka att stromstaren foredrar husmaskar.

Fran en lunch 1 Lysekil med en societetsldkare
och en forfattare minns jag bara ett ord,



florentinsk bergtunga, och si kommer jag 1hag
de klorinblekta vita byxorna pa doktorn och
kepsen pa forfattaren, han tog inte av den
under lunchen och han sig hela tiden ledsen
ut. I alla fall at vi bergtunga, hoprullade, kokta
filéer bestrodda med kryddgront som dragon
och purjolok, sasen inneholl vitt vin och vi at
underbara mjalla morotter till, mojligen nagot
mera. Doktorn pratade hela tiden om sina olika
arbeten, om sina batar och sitt nyforvarvade
hus pa den konstgjorda orten Torekov. For att
sammanfatta; det var en vidrig manniska, han
smaskade och rapade, detta medeltida svin.
Det var en ytterst anstrangd tillstallning och
det var latt att sla fast, tungomalet rojer
manniskan.

Nar jag gar langs med backen hemmavid,
moter jag en hund som skaller, en kvinna som
ar hes och med en anstringd viskning hyllar
solen, jag tanker pa Jesus ord till den dov-
stumme;



“"Uppldt dig. Och strax oppnades hans oron
och hans tungas band vart lost.”

Mina 6gon taras av en vind, som tranger in
under trojan. Lite langre bort ser jag en
sandhog, ett barn 1 gron overall och en
omkullvallt rutschkana. Bortsett fran hunden
och viskningen harskar en stor tystnad, inget
brus, inget larm.

Barndomsbilder och barndomsland. Pa
sommarangen blir det aldrig host, 1 klarbacken
blir det aldrig vinter och 1sspeglar. Julapel-
sinen smakar bast och julottan med mormor
har alltid samma glans.

Famla och treva bland minnen, det behovs
inga storstilade rosenbuskar, det ricker med
rolleka, smultron och bldaklockor som aldrig
vissnar 1 dikesrenen.

Fore det att vi nar tungan stoter vi pa vesti-
bulum oris, det rum som finns mellan lapparna
och tandraderna; vestibul, forgard, ar en vanlig
anatomisk term. Tungan ar en platt tingest 1
munhdalan, den har en rorlig framre del och en
fast bakre del, den bestar av ett stort antal



muskler, som bistar 1 funktioner som svaljning
och talproduktion. Tungans och svalgets musk-
ler ar fasta vid ett tunt ben, tungbenet (os
hyoideum), som har fatt sitt namn efter sin
hastskoliknande form. Det bestar av fem delar;
en kropp, tva storre och tva mindre hornlik-
nande utskott.

Tungan ar inte 1 nagot avseende obetydlig.

"Tungan dr en klen lem
och kommer stora ting dstad.” (Jakobs brev)

I djurvarlden 1 6vrigt ar tunga en anvand mus-
kel, till mat anvands tunga av notdjur, vilt och
svin. Kottet ar mjallt och fintradigt, tunga saljs
ofta som rimmad, det ger en rosa ton at kottet.

Oxtunga vaxer langs dikesrenen, pa torra
marker och 1 grusgropar, 1 skrapmarker som vi
sdllan bryr oss om. Jag tanker framst pa
Italiens oxtunga, som har intensivt bla blom-
mor, var oxtunga har blavioletta blommor och
lansettlika blad, som liknar en oxtunga.
Tidigare anvandes ordet Buglossa om vaxten,
bus betyder oxe och glossa just tunga, pa



fornsvenska finns ett vackert namn yxna
tunga. Vixten kallas dven tungort och 1
folkmun trollogon.

Det finns en rorsvamp som lever som
parasit pa gamla ekar, svampen ar lik tungan
hos en oxe, namnet ir oxtungsvamp.

Det ar inte helt enkelt att fa syn pa en blaval,
en uppstoppad gar att se pa Goteborgs Natur-
historiska museum, den ar sexton meter lang,
men 1 vilt tillstand ar det svarare att fa syn pa
en.

Blavalen ar stor, upp emot trettio meter och
kan vaga mellan 150 och 200 ton. Blavalens
tunga vager runt tre ton, det ar tva procent av
valens vikt, de storsta valarna vager femtio
ganger mer an en elefant, elefantens tunga
vager mellan tio och tjugo kilo, det ar en halv
procent av elefantens vikt. Det talar om
tungans betydelse och funktion hos de bada
djuren.

Blavalens hjarta ar stort som en bil, det var
inget bekymmer for Jonas att vara 1 valfiskens
buk, mojligen blev det enahanda, men a andra



sidan bodde han déar bara tre dagar och tre
natter.

Fran den bakre delen av mjuka gommen
hanger det ner en rundad tapp, tungspene eller
gomspene, uvula palatina, den bestar av av en
slemhinna, bindviav och muskulatur. Det
fornsvenska ordet ar drypil. Den ar till {or att
hindra skrofs att komma vidare och for att
bilda ljud som vi anvander 1 Skane.



