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Samtidigt som vetenskap och
teknik natt ofantliga framgangar
under 1900-talet har, paradoxalt
nog, vidskepelsen behallit sitt
grepp over manskligheten.
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Vid artusendeskiftet skéljer nu en
flod av skrock, magi, haxkonster
och allehanda villfarelser dver
Sverige.
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HANDBOK FOR SKEPTIKER
ar en hjalpreda at dem som
vill varja sig mot att dras
med tillbaka till medeltiden.
Har fortecknas och for-
klaras i bokstavsordning
de flesta ingredienser i den
soppa som kallas New Age.

Vidskepelser
och villfarelser

FRISGRUFP - Tord Wallstrom
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En vaccination mot tidens hokus pokus.
Sydsvenska Dagbladet

Man far hoppas att boken kan 6ppna dgonen pa en och

annan.
Hufvudstadsbl adet

Fargstarkt, engagerat och roande.
Vasabl adet

Det &r ett ndje att |asa hans sagningar.
Kvaéllsposten

Handbok for skeptiker utkom i tva upplagor 1999. Den
ar utformad som en uppslagsbok om allehanda vidskepel-
ser och villfarelser och termer med anknytning till
sadana.

Ett problem med en bok av det har slaget ar att den
snabbt blir inaktuell. Det tillkommer hela tiden nya
vidskepelser liksom nyavetenskapligaron, som kan
forklara villfarelser.

Nar det géller den fria boksajten Lasen bok &r det
dock ganska enkelt att hallaboken aktuell - dar kan
tillagg och andringar goras successivt..

Men for detta behdver jag hjalp!

Om du vill géra kompletteringar eller andringar i bo-
ken behover du baraskickaett megjl till tord@vomb.se.

Papper supplagan av boken innehaller en citatsamling,
som intefinnsmed i Lasen bok-upplagan. Vill du ha
nagot exemplar av papper sboken har jagfortfarandeen
liten restupplaga (40 kr + porto 20 kr).
Mars2010
Tord
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Adamski, Geor ge (1891-1965), grekisk-amerikansk han-
del sresande (han saldevin), som pa 1950-tal et starkt bidrog
till den uppbl ossande flygande tefatsfebern genomen serie
fantastiskabocker, dar han skildradesinaresor i rymdentill-
sammans med utomjordingar. Den forsta hade titeln Fly-
gandetefat har landat. Adamski beskrev bland annat civil-
isationer paVenus, Marsoch Saturnus.

afrodisiakum, medel som anses forstérka den sexuella
retningen. Har &gnatsringavetenskaplig forskning. V aster-
|andsk medicin accepterar endast ett fatal mojligamedel,
senast potenspillret Viagra(med den aktivaingrediensen sil-
denafilcitrat), som forstarker erektionen hos man. | folk-
medicinen forekommer déaremot ett otal afrodisiaka, som
allaér verkningd 6sa. Vissadroger kan tyckasfungerasexu-
ellt retande genom att de uppl 6ser hamningar.

Inom den kinesiskakulturen &r afrodisiakaen miljard-
industri. Medlen bestér oftaav konsdelar fran daggdjur (tor-
kade, pul veriserade penisar), ormdelar ochtigerdel ar, nagot
som bygger pafelaktigaanal ogisut —den somintar prepa-
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ratet tror sig fa djurets styrka. Den japanska importen av
renhorn frén Sverigetjanar ssmmasyfte.

agnosticism, asikten att manniskan inte kan vetandgonting
om det som ligger utanfor hennes egen erfarenhet. En ag-
nostiker menar att eftersom man sdlundainte kan vetana
got om Guds existens kan den varken bejakas eller forne-
kas.

Agpaoa, Tony (1939-1982), filippinsk ”psykisk kirurg”,

som pa 1960- och 1970-talen vallade ett d ags masshysteri

dahan gav skenav att plockabort kraftsvulster ochinfek-
terad vavnad genom att helt enkelt stickain handernai pa-
tientens kropp. Tusentals manniskor vallfardade fran hela
varldentill hanscentrumi Baguio, Filippinerna. ” Opera-
tionerna’ vackte uppseendedveni Sverige sedan formodat
seri0sasvenska reportrar kritiklost rapporterat om dem i

dags- och veckopress. Det var fragaom ett mycket vanligt
magiskt trick, som kan utféras av vilken skicklig illusio-
nist som helst. Agpaoa gjorde ocksa flera turnéer i USA,
tj&nade oerhort med pengar och dog av véllevnad. Han har
fatt flerafilippinskaefterfoljare. En av dem besoktei dlutet
av 1900-talet regelbundet Sverige.

akashiska kronikor na, ockult term for en samling ” bild-

minnen” av allahandel ser, tankar och kénslor sedan tidens
begynnelse. Bildernafinnspaakasha, ” stjarnljuset”, utan-
for de manskligasinnenaoch kan endast sesav vissa me-
dier. Antroposofinsgrundare Rudolf Steiner pastod sig vara
enav dessautvalda.

akupunktur, mangtusendrig kinesisk medicinsk teknik, som
spritts Gver helavarlden under 1900-taletsandrahélft. Den
bestar i att stickainenler flerasmametallndar i huden pa
precisapunkter pakroppen. Eftersom akupunktur bevisli-
gen fungerar, bland annat nér det géller sméartlindring, &r
deningen vidskepelse. Daremot & den bakomliggandefilo-
sofin, grundad pa en kosmisk teori om chi, "livsflodet”,
jin, denfemininaprincipen, och yang, den maskulina, of or-
enlig med modern vetenskap och avfardas nu &ven av kine-
siskaforskare.

Flerateorier om hur akupunktur fungerar har framlagts.
Ett antagande att den & enform av hypnoshar kunnat avvi-
sas, men otvetydigaforskningsresultat visar att ndlarnasti-
mulerar kroppens produktion av naturligaasmartlindrande
amnen, sa kallade endorfiner, som har en morfinliknande
effekt.

Pagrundval av kinesisk forskning har utvecklatsen ef-
fektivare och vetenskapligt mer acceptabel formav ” elektro-
akupunktur” (utan ndar), dar nervernastimul erasmed el ek-



triskaimpul ser. Den kinesiskafolkmedicinens” akupunkter”
antasmotsvarasav den modernavasterlandskamedicinens
motoriska nervandar. Att akupunktur ocksa botar 5jukdo-
mar eller forbéttrar det allménna hélsotillstandet hos pa-
tienten har inteklart kunnat beldggas, men den kan verka
gynnsamt i kombination med vagterlandsk medicin. Rétt uto-
vad har deningakéandabieffekter. | annat fall kan den dock
varafarlig, bland annat har &skilligafall av punkterad lunga
forekommit. Akupunktorer utan modern medicinsk utbild-
ning, vilka helt grundar sin behandling pa den kinesiska
ockultismen, maste betrak tas som kvacksalvare.

Damani stéllet for att stickain ndar trycker pa punk-
ternamed fingret kallas det akupressur. Det forekommer
ocksaatt man branner Orter pa punkterna (moxibustion) el-
ler anlagger koppa. En form av vidskeplig akupunktur &
nér man enbart sticker ndlar i ytterorat, varsolikadelar p&
stasrepresenteraolikakroppsdelar, €ler i handerna.

alien abduction, utomjordiska varel sers kidnappning av
manniskor i syfte att utfora medicinska experiment med
tonvikt pa fortplantning. Kan betecknas som en hysterisk
epidemi (sedettaord) och grundasibland paateruppvackta
minnen (sedettaord). Abduction-myterna expanderade stén-
digt, sarskilti USA, ivrigt underblastaav fantasifullabtcker
ochfilmer. Deblev altmer bisarraoch innefattar ocksasa

dant som sexuella 6vergrepp mot barn, personlighets-
splittring, sataniska ritualer, hjarntvatt och pastadda
regeringskonspirationer.

alkemi, konsten att gora guld men ocksa namnet pa aldre
tidersmagiskt betonadekemi, som byggde paforesténingen
at alla @mnen var varianter av ett och samma uramne.
Alkemin férdestill Europa av araberna och var vida ut-
bredd under medeltiden, daotaligaexperiment, omgivnaav
riter och besvérjelser, gjordes for att framstélla guld. De
misslyckadesala men somen bieffekt gav akemin bety-
delsefulla kemiskaoch medicinskaron.

alkohal (av arabiskansa-kohl=blyglans, dgonsmink), Vés-
terlandets vanligaste berusningsmedel. Omgivet av enlang
rad falska forestaliningar och villfarelser. En vanlig upp-
fattning ar till exempel att alkohol &r ett afrodisiakum, att
det alltsahojer den sexuellaformagan. | verkligheten &r det
precistvartom. FOrsok dar en grupp dricker alkohol ochen
testgrupp i stéllet ges placebo (se dettaord) visar en hogre
formagatill sexuell retning hostestgruppen.

alternativ medicin, nyare bendamning pa ett stort antal
kvas vetenskapligadler vidskepligabehandlingsmetoder, il
exempd zonterapi och kristallhealing Vissaortdekokter har



dock medicinskaeffekter och accepterasefter prévning som
dternativ medicin.,

animism, férestdllningen att allt, &ven dodating, har engél
och att orékneligaandevarel ser blandar sig i manniskornas
liv, som de kan paverkatill gott eller ont. Den omfattas av
deflestasakallade primitivareligioner och animistiskadrag
finnsocksai destoravérldsreligionerna.

anomali, avvikelse fran det normala eller fran en regel.
Anomalier betraktasibland felaktigt som Gvernaturligamen
beror oftast pa bristande kunskap och far sasmaningomsin
forklaring. Ett exempd &r klotblixtar, rodlysande kulor som
kan upptrada ndra marken under askvader och karakteri-
seras av ett vasande ljud och en tydlig lukt. De hanfordes
forr till parapsykologin, men accepteras numera som ett
helt normalt fenomen, &en om det anu inte helt kunnat
forklaras.

anor exi, anorexia nervosa, svaltbantning och bulimi, hets-
aning, astorningar, orsakade av sa kallad viktfobi, vilka
kan betecknas som hysteriska epidemier (se detta ord). |

USA fordubbladesantal et anorexifall mellan 1960 och 1976
och bulimi borjade 6kapa1980-talet —i lutet av decenniet
hade upp till en miljon ungakvinnor drabbats. Epidemierna
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sattes i rullning genom tva bocker av psykiatriprofessorn
HildeBruch (kallad” Lady Anorexia’). Fleragdvbiografier
om anorexi gavs ut och nar filmstjarnan Jane Fonda 1983
avdjade sina problem med bulimi fick manga tonars-
flickor larasig” bantning genom krékning” . Ett artionde se-
nare kunde del&rasig mer genom prinsessan Diana. Amnet
togs upp i romaner, somi regel gav modern hela skulden,
och feministinskaskribenter och litteraturkritiker utmalade
anorexi som en socia protest. Som ett resultat av allt detta
blev anorexi och bulimi epidemiska. 95 procent av de drab-
bade & ungakvinnor men den man drabbas.

antisemitism, judehat. Har forekommit sedan antiken men
var sarskilt vanligt under medeltiden, dajudarnabeskrevs
som” Kristi mordare”, och under Hitlertideni Tyskland, da
omkring sex miljoner judar mordades. Genom arhundra-
denahar judarnautsattsfor falskabeskyllningar av grotesk
natur och drabbats av bestialiskaforfoljelser. Antisemitism
forekommer fortfarande och grundas pareligios eller na-
tionalistisk fanatism. New Age-rorel sen har antisemitiska
inslag. | Sverige ar antisemitism sedan 1970 forbjuden |
lag. GOran Persson-regeringentog lovvardainititativ for astt
motverkaantisemitismi Sverige. | borjan av 2010 kom dock
Malmé att internationel It utmalas som ett centrum for anti-
semitism, dettabl aberoende paden storaislamskainvand-
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ringen och paen serieolyckligauttalanden av det social de-
mokrati skakommunalradet Ingmar Reepal u.

Antisemitism forvaxlas ibland med antisionism, som
innebar motstand mot en judisk stat (Isragl).

antroposofi, "andevetenskap”, utformad av Gsterrikaren
Rudolf Steiner (1861-1925) som en utbrytning ur teosofin
(se dettaord). Steiner, som var mystiker och starkt trodde
paastrologin, havdade existensen av en” andlig varld”, oét-
komlig for vetenskap och normalt tankande, och grundade
1913 Antroposofiskasdllskapet med hogkvarter i Dornach,
Schweiz. Dettadr nuforgrenat Over helavarlden. Han utar-
betade ocksaWal dorfpedagogiken, som l&gger vikt vid elev-
ernas emotionella uttrycksbehov, och skapade en distinkt
"organisk” arkitektur. Ett viktigt inslag i antroposofin ar
tron pa reinkarnation (sedettaord).

Ett svenskt antroposofiskt centrum, uppbyggt som ett del-
visgavforsorjande samhdlle, ar belaget i Jarna sbder om
Sodertédje. | Kopingebro utanfor Ystad finns en antro-
posofisk anldggning for ddreboende, &gd av kommunen,
och i Sverige finns flera Waldorfskolor, som i almanhet
atnjuter gott anseende som en alternativ form av pedagogik.
Det finns ocksabehandlingshem, i andraléander, bendmnda
Campbell Villages, for utvecklingsstdrda och psykotiska
patienter. Trots att den grundas pa magi och ockultism
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omgardas antroposofin av en viss respektabilitet och gyn-
nas ofta av samhdlleligainstitutioner. Uppgifter har dock
forekommit om sddanadi skutabl a behandlingsmetoder som
svavelbad, koppning och exorcism (se dettaord).

Arig6, José ( 1918-1971) analfabetisk brasilianare, som
pa1950-talet vann internationell ryktbarhet som helbréag-
dagorare. Han pastod sig ha kontakt med en andevarelse
vid namn” doktor Adolfus Fritz” och skrev recept, som en-
dast kundetydas av hans mag vilken &gde ett apotek. Arigo
domdes 1957 for kvacksalveri, benadades men domdespa
nytt 1964.

asatro, nordisk mytology med 12 gudar, varav Oden, Tor
och Freg var de viktigaste. Framst bland gudinnorna var
Frigg, Nanna och Idun. | slutet av 1900-talet aterupptogs
asatron palsand och komviaDanmark till Sverige (" mo-
dern asatro”. De nya samfunden praktiserar en del gamla
vikingaseder, till exempel blot, ett sétt att blidka gudarna,
men svenskaasar tar avstand fran djur- och blodsoffer. Den
isdandska asatron kan ndrmast betecknas som ett dlags
kvasirdigiiost tidsfordriv, mentaspafullt allvar av manga
proselyter.

SvrigesAsatrosamfund bildades 1994 och uppges ha om-
kring.900 medlemmar. Det & erkant som ett religidst sam-
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fund . Ett annat ord for asatro & "fornsed” ..

De svenskaasarnatar starkt avstand fran rasism och har
en demokratisk grundsyn. | andralander har den aterupp-
vacktaasatron hdgerextremistiskadrag och gamlafornnor-
diskasymboler utnyttjasav nynazister. Inom New Agean-
vands forn-nordiska runor som spadomsmetod och som
lyckobringande amuletter.

astralkropp, begrepp inom spiritismen, teosofin och
antroposofin. En astralkropp antas vara en kopiaav man-
niskans kropp, sammansatt av ett " sfariskt” material, vara
sétefor gélen och lever vidare efter manniskansdod. Lik-
nandeforestallningar finnsi mangaprimitivareligioner.

astrologi, entyp av spadomd axaenligt vilken planeterna
ochvissagtjarnor paverkar jordelivet, varigenom framtiden
kan forutsagas for individer, grupper eller nationer.
Astrologindr enurgammal 1&ra, somi forntidakulturer sam-
manfoll med astronomin. | och med den vetenskapliga
astronominsframvéxt blev astrologin dock en kvasiveten-
skap och & i varadagar enav demest utbreddavidskepel-
serna, som kommersaliserats och omsétter valdigapenning-
summor.

Agtrologin grundadesi entidsdl der davarlden betrakta-
des som en platt skiva, omgiven av en ocean och en berg-
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vagg och tackt av ett himlavalv, dar man endast kandetill
solen, manen, endel av planeternaoch nagraav de starkast
lysande tjarnorna. Den kom att hainflytande pamangacivil-
isationer, men kundeforvisastill myternapa1500-talet, se-
dan NikolausK opernikusframlagt sin heliocentriskavérlds-
bild. Det & en paradox att astrologin trots dettafortlevde
ochatt det annui det 21:adrhundradet finnsfler astrologer
an astronomer. | Sverige har vidskepel sen blivit sA omfat-
tande att kurser i astrologi bekostas med statliga skatteme-
ddl.

Astrologin kan enklast avfardas med fragan: Fungerar
den?Det gor deninte. Tvartemot vad mangaastrologer pé&
star nar antalet " korrekta’ forutsagel ser aldrig dver den sta-
tistiskaslumpnivan (som uppskattastill mellan 10 och 11
procent). 1977 undersoktesi USA Gver 1 000 forutségel ser
under aren 1900-1976, varav 10 procent majligen kunde
ségashainfriats. 1984 undersoktes 3 011 forutsagel ser un-
der &ren 1974-1979 — 11 procent beddmdes som korrekta.

Ingen astrolog har forutsagt nagon av de stora flygo-
lyckor, dar tusental smanniskor omkommit, inte heller jord-
bavningar och andra katastrofer. Ingen astrolog hade forut-
sagt prinsessan Dianas tragiska dod i Paris 1997 trots att
hennes horoskop hade tecknats otaliga ganger. En fransk
forskare satte en gang in en annons om stjarntydning och
fick 150 kunder, som allaforsdgs med ett horoskop, vilket
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deforutsatte byggde paderasegnadatamen somi verklig-
heten hade stallts for en massmordare. 94 procent av dem
intygade efterdt att horoskopet helt korrekt hade beskrivit
deras karaktér, personliga problem och handelser i deras
liv. Ett annat klassiskt forsok gjordesav en engel sk psyko-
log, som skickade fodel sedatatill en stor grupp astrologer
med forklaringen att de gallde sangerskan Petula Clark.
Astrologerna svarade med utforliga beskrivningar, som
stamde val med Clarks personlighet. | verkligheten géllde
fodel seuppgifterna emédlertid massmordaren CharlesMan-
son. Ofantligt mangaménniskor & foddasammadag, flera
till och med i sammasekund, men dessaér lika olikavaran-
drasomandra.

Om astrologin verkligen vore en dkta vetenskap skulle
den aandrasidan omskapasamhallet fundamentalt och for-
modligen astadkomma en vérld i kaos, déar allaindivider
skullevaramedvetnaom sin framtid utan att kunnapaverka
den.

Att solen har vissakosmobiol ogiskaeffekter pamannis-
kan har givetvisingenting med astrologi att gora.

ateism, fornekelse av en Gud (eller gudar). Motsatsen till
teism (tron paen personlig gud).

Atlantis, §unken kontinent, som antas ha existerat nagon-

16

stansi Atlanten for omkring 10 000 & sedan. Mytenrefere-
radesredan av den grekiskefilosofen Platon (427-347 fore
Kristus) och har sténdigt aterkommit genom arhundradena.
Den har givit upphov till fantastiska teorier och den har
ocksaanammatsav New Age. Atlantisbeskrivssom ett sam-
halemed hdg teknologi, moral och andlighet, vilket utpl&
nadesda kontinenten 56nk i havet. Svensken Olof Rudbeck
(1630-1702) identifierade Atlantis med Sverige och hans
efterfoljare Olof Broman forlade det till Delsbo.

Kartor av den atlantiska havsbottnen visar klart att det
adrig kan hafunnitsnégon atlantisk kontinent. Mytenkani
stéllet harledastill det vulkanutbrott som omkringar 1500
foreKristus 0del ade den grekiskaon Thera, nuvarande San-
torini.

attar, drogblandare och klok gubbe i muslimska lander.
Blandar empirisk insikt med Gvertro.

auktoritet, egentligen laglig makt och myndighet men nu-
meravanligen en person, som genom sin maktstallning el-
ler formodadel&rdom skaffat sig ett Overlagei debatter, dar
hans ord anses véagatyngre an andras. Dennes asikter kan
darmed bli normgivande och leda till blind auktoritetstro.
| mindre kulturkretsar som den svnskatillatsi regel endast
en auktoritet per amnesomrade. Denne uppnar dakéandis-
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status, tillfragasav massmediai allasammanhang och sitter
dessutomi nastan alaTV-soffor.

Aum Shinri kyo, japansk sekt som 1995 g gppte ut nerv-
gasensarin | Tokyostunnebana, varvid 12 manniskor om-
kom och 6ver 5000 skadades. Sekten bildades av Chizuo
Matsumoto, som fatt en " uppenbarelse” om en stundade
domedag daendast en guddik rasskall dverlevaunder hans
ledning. Han kallade sig dérefter ShokoAsahara. | laranin-
gar ESI , levitation och helbragdagorel se (se dessa ord). |
borjan av 1999 rapporterades sekten varai tillvaxt och det
fannstecken paatt deni Japan infiltrerat bade polisen och
regeringen.

aura, "stralfalt” som uppges omge manniskor och andrar
farg ochintensitet allt efter ménniskans sinnestillstand. Det
ar fragaom ett fantasifoster, som sérskilt anammats av New
Age-rorelsen. Vissa manniskor kan uppenbarligen " se”
auran, men det & dafragaom ett synfel. Auran kan fram-
tradained hjélp av sarskilda”aura-glasdgon”. Det finns
ocksa "aura-kameror”, dar auran framkallas genom
lysdioder paen plexiglasskivasom &r inbyggd i kameran.

Auradr dven bendmningen paden forstafasen av migran
och epileptiskaanfall.
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automatisk skrift, vanligt fenomen inom spiritismen. Ett
medium haller en penna 6ver ett blankt papper och pastas
skrivaut budskap frén andevarel se.

autosuggestion, galvsuggestion, innebdr att en person kan

hasastark inbillningskraft att den egnaomdomesférmagan
paverkas.
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Backster, Cleve, amerikansk expert pal dgndetektorer, vil-
ken 1973 véckte uppmarksamhet med boken The Secret
Lifeof Plants(”Vaxternashemligaliv”). Han hade koppl at
sinainstrument till krukvaxter och upptéckte att de gav ut-
dag. Vaxter kan, enligt Backster, kommuniceramed varan-
dra, lasa manniskans tankar och uppleva sddana kansl or
som ré&dd a, gladje och sorg. Dettadr hdgst osannolikt, men
det & aandrasidan envanligtro bland blomal skareatt kruk-
vaxter mar braav att man pratar med dem (vilket kan bero
paatt utandningd uftenskol dioxid beframjar vaxtligheten).
FOr etiska vegetarianer torde Backsters teorier valla pro-
blem.,

bahai (egentligen stavat baha i), nyreligits rorelse, som
har sinarotter i den muslimskashia-riktningeni Iran. Den
grundadesi mitten av 1800-talet av Ali Mohammad (1819-
1850), som sade sig vara” Bab” (Porten). Ali Mohammad
och hansanhangare utsattes for svar forfoljel se och det an-
tas att omkring 20 000 manniskor, inklusive han gélv, av-
réttades. Ledningen dvertogs av Mirza Hussein Ali Nuri
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(1817-1892), kalad Baha Ullah, som utnamndesigtill " he-
ligande” och efterfoljaretill bade Bab, Jesus, Muhammed,
Zoroaster och Buddha. Baba' Ullah skrev bahais " heliga
bok”, kallad” Vishetensbok”, somfinnsi original i bahais
stétligahuvudtempe paberget Karmel i Haifa, Isradl. Detta
fardigstaldes 1953. Dess yttre takkupol &r belagd med 18
karatsguld. Bahai beskriver sig som enuniversell religion
och erkénner ocksaandrardigionersheligaskrifter och pro-
feter. Enligt bahai blir inte allamanniskor saliga. Mantror
paett helvete, som dock &r ett tillstand, inteen plats. Man-
niskan blir fralst genom att forsaka varlden och vandasig
till Gud i tro.

Bahai &r i hog grad samhallstillvant och arbetar for fred
och enhet, ocksafor kvinnorsfrigorel se. Man siktar mot ett
varldsparlament, en vérldsdomstol och ett varl dssprak.

Rorelsen har mellan tre och fyramiljoner anhangare, de
flestai tredjevarlden. Till Sverigekom bahai 1908. Antalet
bahaier i Sverige uppges vara 900, fordelade pa 60 olika
platser och med 13 |lokalaandligarad.

Bermuda-triangeln, sektion av Nordatlanten mellan den
nordamerikanskakusten, Bermudaoch StoraAntillerna, déar
fler &n 50 fartyg och 20 flygplan pastas haforsvunnit under
mystiskaomstandigheter. Deférstarapporternakom i mit-
ten av 1800-talet. Handel serna har gett upphov till fantas-
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tiska teorier, men undersokningar har inte patréffat nagot
oforklarligt fenomeni omrédet. Trafiken genom " triangeln”
ar badetill 50ss ochi luften mycket starkare én i angran-
sande omraden. Normalt borde darfor ocksa graden av
forlisningar varastorre. | verkligheten visar olycksstatistiken
emellertid palagre siffror inom triangeln an utanfor den.
Enstor del av defartygsolyckor, som uppges haskett inom
"triangeln”, har dessutom i verkligheten utspelatslangt ut-
anfor den.

Bermuda-triangeln & en av de modernamyter, som har
|amnat stoff till spénnande och underhdlanderomaner. Para-
doxalt nog har det obefintligamysteriet ocksagivit upphov
till vetenskapligateorier, en med anknytningtill kontinental-
hyllan utanfdr den amerikanskakusten vid Syd-Carolinasom
forefaller vara sarskilt rik pa hydrater (féreningar mellan
vatten och gaser, framst metan). Datryck- och temperatur-
forhdlandenadndrasgenom”jordskred” pahavsbottnen kan
gasen plotdigt frigbras och antingen minskavattnetstéthet
katastrofalt €ler exploderavid kontakten med |uften. Vissa
observationer av sakallat " vitt vatten” tyder pasadanafe-
nomen men & omstridda.

besoar, stenar som kan hittasi |Gpmagen hosidisslare. De

var forr ett eftertraktat |akemedel, sérskilt mot forgiftning.
Numerafinnseffektivarebot.
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biointroskopi, formagan att " se” utan att anvandadgonen
eller att 1&samed fingertopparna. Fenomenet var omskrivet
| sensationspressen pa1950-talet, menhari mangafall som
undersoktsavd §jats som enklatricks.

biorytm, biologisk rytm, "kroppsklocka’ , manniskors, djurs
och andraorganismersi mangafall hapnadsvackande ex-
akta anpassning till sdana geofysiska cykler som dygns-
perioder och manfaser. Det finns ocksa en "inre klocka’,
som, om cykeln andras, under en period fortsatter att folja
den ursprungligaperiodiciteten. Jet lag, en vanlig akomma
efter.|angreflygresor motsols, &r ett exempel padetta

Biorytm & emellertid ocksabeteckningen paen kvasive-
tenskaplig teori, som framlades av dentyskelakaren (nésa
och has) Wilhelm Fliess (1859-1928). (Fliess skrev ocksa
en avhandling med titeln ” Relationerna mellan nésan och
de kvinnliga kdnsorganen™). Hanvar en av Sigmund Freuds
(sedenne) vanner och medarbetare. Han lanseradetreolika
cykler av olikalangd (23, 28 och 33 dagar), vilkainledsvid
fodseln. Genom att kartlagga dessa cykler kan man, hav-
dade han, faststédlla vilka dagar i livet som &ar sérskilt ris-
kablafor hdlsan eller gynnsamma for framgang. Detta &r
inte bevisat. Vid en undersbkning pa1970-talet jamfordes
40 000 gdvmord och olyckor med biorytmensforutsagel -
ser. Inget som helst samband konstaterades.
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bokstavstroende, att tolka |0sryckta avsnitt ur Bibeln,
Koranen och andraheligaskrifter (sedettaord) ” efter bok-
staven”, det vill sigautan hansyntill den underliggande an-
demeningen eller symboliken och utan sammanhang med
andrastyckeni sammaskrift. Bokstavstroende har givit upp-
hov till en mangd bisarra sekter, i synnerhet inom kristen-
heten, och utnyttjasalltjamt i syfteatt réttfardigakrig, vads-
dad, reformfientlighet och reaktionéra samhélsomvalv-
ningar.

Ett exempel paabsurd bokstavstro & ” ormhanteringen”,
som under 1900-talet forekommit i fundamentalistiskakyr-
kor i USA:s sydstater. Under gudstjansten fordes skaller-
ormar omkring och det ansags oavsett utgangen varaett be-
vispatro att hanteragiftormen, som representerade djavu-
len. Man stédde sig paett ord i Markus-evangeliet om de
troende: " Ormar skall detagai héndernaoch om dedricker
nagot dodande gift sdskall det dlsicke skadadem”. Manga
omkom av ormgift, bland dem en av ” ormpredikanterna’
gélv.

Nagra kanda svenska bokstavstroende ar Ulf Ekman
(seLivetsord) och den oberoende pingstpastorn Stanley §6-
berg (vilken infor senaste millenieskiftet bl a hdvdade att
den gemensammavalutan i Europa baddade for Antikrist
ochatt badedet modernaflyget ochjudarnastervandande
till Israel var forutsagt av profeten Jesgja.)
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bor dsdans, séllskapsnoje som tillgar saatt deltagarna sét-
ter sig runt ett bord, helst ett |attare spelbord, och lagger
handflatornapabordsskivan, varefter demed’ " tankekraft”

soker paverkabordet att rorasig. Bordet far daliv, snurrar
och beter sig hdgst irrationellt: det kan till och med svara
pafragor. Forklaringen &r att de deltagande styr bordet ge-
nom omedvetna—eller medvetna— handrorel ser. Om man
l&gger ark av détt papper mellan handflatoma och bords-
skivan haller bordet sig stilla—forsavitt ingen rubbar det
med knana...
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C

cargo-kulter, religiésarore ser, ibland med politiskaind ag,
huvudsakligeni Meanesien. De uppstod som et resultat av
en kulturkrock och en reaktion mot kolonialism och kristen
mission och karakteriserades av tron pa att en "Messias’
skulle anlanda, i regel med ett lastfartyg, ibland i ett flyg-
plan, medfdrande en stor méangd vasterlandskavaror. 1bland
uppfordeshamn kajer och flygfati vantan paleveransen.

Entypisk cargo-kult, som &nnu existerar, a John Frum-
rorelsen paon Tannai Vanuatu. Den uppstod som en pro-
test bade mot den kristnamissionen och mot koloniaval det.
"Frdsaren” John Frum vantades stiga upp ur vulkanen
Yasurskrater. Under andravarl dskriget vantades John Frum
i stallet fran USA och amerikanskaflaggan blev, jamsides
med det rédakorset, rorel senssymbol. John Frum-rorelsen
har tidvishelt beharskat 6n och har fortfarande politisk be-
tydelse.

En del vasterlandska sekter har anknytningar till cargo-
kulternai sAmatto att de utlovar detroendevadigamateri-
ellarikedomar (seLivetsOrd).

Chakra, en forestalining inom hinduismen och den tant-
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riskabuddhismen om att det finnsett antal punkter av ” psy-
kisk energi” i manniskokroppen. Av omkring 88 000 s&
danapunkter & gu sarskilt viktiga. Dessaér belagnai rygg-
dutet, alldeles nedanfor naveln, i solarplexus, hjartat, hal-
sen, i héjd med 6gon-brynen och alldeles ovanfor huvud-
skalen. Den lagst bel gna chakran omsluter en hoprullad
orm, kallad kundalini, som representerar en kosmisk en-
ergi. | kundalini yoga efterstréavar man att genom andnings-
Ovningar och andrarorelser, till exempel hopknipning av
anus, vackakundalinin och tvingaden att ringlauppfor rygg-
raden till den gunde och hdgsta chakran. Den som lyckas
med detta upplever ett 6vervaldigande och obeskrivligt
lyckorus, forenasmed atman, den odddligagden, och upp-
nar gudomlig status. Enligt vissa pastaenden &r det fraga
om att pressa den manliga séden upp i huvudet. | safall
skulle kvinnor formenas upplevel sen.

Chakraoch kundalini yogahar blivit viktigaingredien-
ser i New Age, déar de anvands som ett sétt att ”ta emot
begéret och valkomnaenerginfullstandigti sinkropp”. Det
helaforefaller snarast som enform av onani.

charlatan, skojare, skravlareoch kvacksavare.

chi-gong, kinesi skaandningsovningar som sagsskapahédlsa
och harmoni.
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Chrigtian Science, kristen vetenskap, religiosrorelse, grun-
dadi USA 1879 av Mary Baker Eddy (1821-1910) och med
omkring 3000 fdrsamlingar, varav entredjedd utanfor USA.
Dess inflytande &r, bland annat genom Bostontidningen
Christan Science Monitor, oproportionerligt stort. Laran,
som utes utande bygger paMrs Eddys bocker och skrifter,
lagger tonvikten paspiritital healing (helbrégdagorel se, se
dettaord), och rorel sen har ett Sort antd registreradeheders.
Av de 6ver 50 000 vittnesma om helbragdagorel ser, som
publiceratsi rorelsens skrifter, géller en Gvervagande del
krémpor, som aldrig diagnosticeratseller som har psykiska
eller psykosomatiska orsaker, och nagon vetenskaplig
utvarderng har inte skett. En eventuell temporéar effekt kan
forklarasav suggestion. Att gukdomar kan orsakasav bak-
terier fornekas av Christian Science och om helbrégda-
gorel sen misslyckas ser man hellresinabarn do &n ger dem
antibiotika.

Cottingley-alvor na, barndigt skédmt som utvecklade sig il
ett farsartamen vidaomskrivet bedrageri. Tvalekkamrater,
ElsieWright, 15 &, och Frances Griffiths, 9, klipptedr 1917
ut négra tecknade pappersalvor, som de hangde upp i en
tradgard narasitt hemi Cottingley, Bradford, England. De
fotograferade sedan sig galvamed dvorna. Elsesmamma,
som var teosof (seteosofi), tog de amatbrmassigafotogra-
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fiernasom ett bevis paatt dvor finns. Kopior distribuera-
desav teosofiska sdllskap med stor vinst. Frances erkande
1983 att fotografiernavar falska. Elsie hadepagrund av all
uppstandel setvingatsemigreratill USA.

credofil, ett ord (credophilic) som skapatsav forfattaren L.
Sprague de Camp. Det betecknar en person” som far positiv
njutning av tro och smartaav tvivel. Credofilen samlar Gver-
tygel ser pAsammasétt som krakan samlar grannlét till boet,
intefor praktisk nyttautan for glansen. Och har han engang
anammat en tro kravs det betydligt mer an bara motbevis
for att fa honom att Gverge den.

crop circles, cirklar i sddesfdlt, oraringar eller andramons-
ter som astadkoms i mognade sadesfalt genom att sdes-
strénabrytsmot marken. Mindre sddanacirklar sagsi mit-
ten av 1970-talet i sbdra England. De blev ar fran ar talri-
kare och tog delvisformen av storre bildskrifter med kul-
meni borjanav 1990-talet. Liknandecirklar sigsocksabland
annat i USA, Japan och nagra europeiska lander. Ett otal
amatorforskare sokte 16sa gatan och flera bocker skrevs.
Enligt en teori orsakadesfenomenet av ett slagsunderliga
virvelvindar, men dafigurernablev mer kompliceradeblev
ocksateoriernaalltmer fantasifulla. Det framfordestill ex-
empe paallvar att det var fragaom” budskap fran yttrerym-
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den”. 1991 avd 6jade tvaskamtare fran Southampton, Doug
Bower och Dave Chorley, att deunder 15 ar hade dgnat sig
&t att nattetid plattaut mogen sad med hjalp av enjarnstang,
plankor och rep. De demonstre-rade ocksa hur det gick till
ochfick fleraefterfoljare. 1992 valade ndgravéadigacirk-
lar stort uppseende i Ungern, innan tva skolynglingar er-
kéndesig skyldigaoch visade hur de hade burit sig &t.

Demystiskacirklarnai sadesfalten & alltsiingenting an-
nat an ett av historiensmest lyckade practical jokes.

D

davidianerna, Davidians, paranoid sekt, ledd av David
Koresh, somansdg sig varaJesusoch hade diktatorisk makt
Over medlemmarna. | februari 1992 dodadesfyrafederala
poliser i ett forsok att arrestera Koresh i sektenshogkvarter
| Waco, Texas. Efter bel&gring gjordesett nytt forsok i april,
da sektmedlemmar forsvarade sig med automatvapen och
efter nagratimmar stack byggnadernai brand. 86 sektmed-
lemmar, bland dem K oresh, omkomi lagorna.

dgavu, psykologiskt fenomen som innebér att man tycker
sig tidigare ha upplevt en situation som i gava verket &
ny, en forvillande upplevel se som kan uppfattas som ett be-
visfor reinkarnation. Det & emellertid fragaoin en naturlig
process, som kan forklaras pafleraolikasétt, till exempel
som en felkoppling i minnesmekanismen eller en ovanlig
kombination av sinnesintryck som harleder till entidigare
upplevelse.

djupfrysning av doda, cryonic suspension, metod som fo-
rekommer i USA, dér denlegalt accepteras som begravning.
Nar hjartat stannar och en person dodforklaratsbytsblodet i
kroppen ut mot en konserveringsvatskaoch kroppen fryses.
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Teorin &r att man i en framtid med utvecklad teknik skall
kunna ateruppvacka de doda kropparna. Hittills har ingen
manniskaoch inte heller ndgon annan hogre organism kun-
nat ateruppvéackas efter nedfrysning. Processen tycksge o0&
terkalleligaskador pahjarncellerna.

djurkommunikation, férestd | ningen att manniskor och djur
kan kommunicera med varandra gennom en sorts psykisk
kontakt. Fenomenet gavsomfattande publicitet i mitten av
1990-talet, daengel skan Samanta Curry demonstreradesin
formagaunder turnéer bland annat i Sverige. Somen foljd
av dettagjordedtskilligaandraansprak paatt ha” gavan”. |
regel sdgsdet varafragaomatt ” dverfora bilder”. Deflesta
av dem, som mot betalning &tar sig att " samtala” med djur
(oftast hastar, hundar eller katter), kan utan vidare avféardas
som bluffmakare. DAkommunikationen forefaler fungera
kan den forklaras med manga djurs exceptionella mottag-
lighet for manniskansomedvetna” kroppssprak” . Det finns
ocksa héstkannare som lart sig tyda och efterlikna hastars
rorelsesignaer.

Att enytterst intim kontakt kan forekommamellan man-
niskor och djur & odiskutabelt liksom att dennaibland kan
resulterai vad som synesvaratankedverforing. Fenomenet
kan dock vare sig bekréftas eller avfardas med dagensve-
tenskapligametoder.
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Doyle, Sir Arthur Conan (1859-1930), engelsk |&kare och
forfattare, som skapade detektivromanerna om Sherlock
Holmes. Efter studier av mesmerism, buddhism och teo-
sofi &gnade sig Doyletill sindod intensivt & spiritism. Han
raknades som rorel sens framste foresprakare, vilkenstro-
vardighet grundades pa argumentet att den som tankt ut
den logiska detektiven Holmes ocksa tankte logiskt i sitt
eget liv. Doyles namn utnyttjades av spiritistrorelsen och
han gav &minstone indirekt sitt stod &t hapnadsvéackande
bedrégerier.

druid, medlem av den lardaklassen bland de gamlakelter-
na. De fungerade som préster, |&kare och domare, tillam-
pade méanniskooffer och trodde pa reinkarnationen. Det
mesta&r kant om dem genom Julius Caesar. Palrland for-
lorade de inflytande pa 600-talet men 6verlevde som po-
eter, historiker och domare.

dr dmtydning, mycket gammal vidskepel se som bygger pa
forestallningen att drommar antingen speglar en manniskas
undermedvetnakonflikter och onskningar (enligt Freud, se
dettaord) och dérigenom kan anvandasi psykoanays, eller
att de ger forklaringar till verkligahéndel ser eller forebud
om franitiden, | drombdcker fortecknas betydel sen av olika
drommar.



Modernforskning har visat att en manniska huvudsakli-
gen drommer under den sakallade REM-stmnen (REM =
rapid eye movement). Man kan oftast endast erinrasig de
drommar som produceratsjust fore uppvaknandet. En del
forskningsresultat tyder paatt drommar kan varaett plan-
|6st staplande av minnen under REM-stmnen, som ar ett
aterkommandetest for att avgoraom hjérnan ar redo for ett
uppvaknande. Endel av hjarnan & daavstangd, bland annat
det arbetande minnet. Enligt dennahjarnfysiologiskatol k-
ning fyller drommarnaingen funktion utan & endast en bi-
effekt av testfasen. Det torde dock finnas nagot fog for sa
kallade psykodynamiskainflytanden.

=

ektoplasma, det yttre skiktet i cellcytoplasman, inom spi-
ritismen bendmning pa en substans som pastas utsondras
fran ett medium, i regel frén munnen, under seanser. Sub-
stansen antar daformen av till exempel en hand, ett ansikte
eller en hel manniskokropp och den & endast synlig i det
djupadunke! eller rédaljussomi regel rader under en se-
ans. Undersokning av " andefotografier” har visat enytasom
liknar gasvéav, men ocksaektoplasmaav djurlungor har kon-
Staterats; det & alltsamed till visshet gréansande sannolikhet
fragaom bluff.

elallergi, extrem kandlighet for elektriskastromfalt, till ex-
empel datorbildskarmar. Akomman har inte kunnat bel &g-
gasav forskningen. Vid ett forsok vid Karolinska g ukhuset
i Stockholm 1998 deltog 24 personer som pastod sig vara
elallergiker och 12 friska kontrollpersoner. Ingen av dem
kunde avgoraom en bildskarm var avslagen eller paslagen.
Déaremot fick " elallergikerna’ symptom nér de trodde att
denvar pa. Liknandeforsok utomlands har gett sammare-
sultat. Elallergin &r sarskilt omdiskuterad i Sverige och har
karaktéren av en hysterisk epidemi (sedettaord), &ven om
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de” drabbade”’ garnavill goraden till en arbetsmiljofraga
med de soci a ekonomi skakonsekvenser dettakan medfora

eldvandring, forestalIningen att manniskor genom att an-
vanda sin "mentalakraft” kan ga barfota dver en badd av
rodgl6dgat kol utan att bréannskadas. Ceremonier av detta
dag & vanligahosflerafolksag, bland annat i Indien och
M cianesien, och utnyttjas numerasom en turistattraktion. |
gavaverket kan vem som helst utan ndgon mental forbere-
delse ga barfota dver en rétt iordninggjord badd av glo-
dande kol utan att branna fotterna, forutséttningen ar en-
dast att man gar nagorlundasnabbt. Den enklaforklaringen
ar att kol fungerar som dadligavarmeledare. Pasamma sétt
ar det till exempel mgjligt att utan risk snabbt kdnna med
fingret pAen kakai ugnen for att testaom den &r fardiggrad-
dad, men daremot inte att roravid den hetaplaten trots att
temperaturen pakakan och platen & densamma.

New Age-rorelsen har entusiastiskt inforlivat eldvandring
| sSinvarldsbild och den s&gsinte baradkaindividensgalv-
kénsla utan ocksa bota sddant som impotens och knark-
beroende. Dessutom formodas den |&takvinnor upplevaor-
gasm utan berdring,

Esoteriskacirken, sektledd av dentyskapsykologen”Helde
F’. 1 b0rjan av 1998 mani pulerade hon 31 sektmedlemmar
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till att kollektivt viljabega galvmord paberget Teide, Te-
neriffa. §avmordet forhindrades av spanskapolisen.

ESP, evtrasensory perception, inom parapsykol ogin benam-
ningen pa den majliga men énnu inte slutgiltigt bevisade
forméagan att mottainformation utan medverkan av de nor-
malasinnesorganen. ESP innefattar tel epati (tankedverfo-
ring), klarvogjans (fjarrskadande) och prekognition (att sei
framtiden). | parapsykologisk forskning har de pastadda
fenomenen studerats experimentellt, framst pabasisav sta-
tistiskt utvarderbara forsok. Man anvande sig i bdrjan av
bland annat kortgissningsteknik men anvande senare dator-
spel, dar dumphandel sernasom det gdller att fornimmasd -
ler paverkastyrsav avancerade s umpgeneratorer. Registre-
ring och utvardering kan ske helt automatiskt.

ESP har ocksa undersokts under férandrade medvetan-
detillstand. Resultaten har varit shuppmuntrande att ett f&
tal universitetsprofessurer vid anseddauniversitet inréttats
for [angre eller kortaretid (bl ai Lund). Ledande forskare
paomradet anser att indicier finnsfor fenomenensexistens,
medan kritikerna menar att upprepbarheten &r sdlag mellan
experimenten att andraforklaringar bor sokas. Man har ocksa
betonat att parapsykologerna férutom den marginella
upprepharheteni stort sett saknar enforklarandeteori.

ESP kan tankas ha konsekvenser for bade vérldsbild
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och livsaskadning. Det & bland annat darfor som det veten-
skapligasamfundet stdller beviskraven extrahdogt.

evighetsmaskin, perpetuummobile, en apparat som forut-
sittsarbetautan tillforsel av energi. Genom arhundradena
har otaligaforsok att konstrueraen sddan maskin gjortsoch
inangafantasti skauppfinningar presenterats. Uppgiften &r
emellertid omdjlig eftersom den stér i strid mot defysika-
liskaoch termodynamiskalagarna.

exor cism, andeutdrivning. att genom ockultadler religiosa
riter skrammabort djévulen, ondaandar €ller demoner fran
manniskor, djur eler platser. Forekommer framst inom
katolskakyrkan.

-

fjarrskadning,” synskhet”, form av ESP (sedettaord), inne-
barandeenformagaatt " s’ utan anvandandeav devanliga
sinnesorganen. Formentafjarrskadare tar sig till exempel
att hitta borttappade eller stulna féremal. Det har till och
ined forekommit att de utnyttjatsav poliseni efterforskningar
av forsvunnapersoner eller mordoffer. Ett exempel dar en
statlig myndighet agerat i kontakt med fjarrskadare ar so-
kandet efter den gunknaubaten Ulven under andravérlds-
kriget. Fjarrskadare bygger sin verksamhet paen formaga
att draalmangiltigad utsatser om ténkbarahandel seférlopp
och utformasvaren pasa sétt att de ger mojlighet till olika
tydningar och gynnar dnsketankande.

Flat Earth Society. ” Platta Jorden-sdl | skapet”, internatio-
nellt samfund, bildat i England i mitten av 1800-talet. Sall-
skapet vidhaller att Jorden & platt och bildar universums
centrum. Jorden antas hafyrahorn; Brimstone Head paFogo
|dand utanfér Newfoundland, 6n Hydrai Egeiskagon, Pa-
pua Nya Guinea och Sargassohavet. En av medlemmarna
var forfattaren Somerset Maugham. Flat Earth Society &r
formodligen inte att ta pa fullt allvar utan snarare som en
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drift med kvasivetenskap och kunskapsforakt, men en kuf
vid namn Charles Johnson publicerar i Californientraget en
tidning med namnet Flat Earth News, dar han presenterar
nyabevispaJordens platthet.

flygandetefat, UFO, unidentified flying objects,en av de
mest spriddamodernamyterna. Termen flygandetefat (fly-
ing saucers) harstammar fran en handelsei juni 1947, daen
sportflygare sag négraljusfenomen ovanfor Mount Ramgir
i staten Washington. Pafragan om hur de betedde sig sva-
rade han att ” de fl6g som nér man tar ett tefat och kastar det
Over envattenyta’. Termen UFO, oidenlifierat flygandefo-
remal, & i och for sig korrekt — sadana forekommer
naturligtvls men det & mycket osannolikt att de & rymd-
farkoster fran nagon avlagsencivilisation.

Eftersom det enligt en teori kunde varafragaom en ny
typ av sovjetiskaflygplan startade amerikanska flygvapnet
1948 en registrering av UFO-observationer, Project Blue
Book, som da den avdutades 1969 inneholl nara 13 000
Incidenter, vilkaallaklassificeratssom " identifierade’ eller
" oldentifierade” . Omkring 90 procent av UFO-falen kunde
omedel bart forklaras som astronomiskael ler meteorologiska
fenomen dller flygplan, faglar, ballonger etc. | enrapport pa
1960-tal et havdade ndgraforskare att ett fatal palitligaob-
servationer tydde pabestk av utomjordiska varelser, men
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detta avvisades definitivt i en studie, Condon-rappor-ten,
nagradr senare. Debatten har trots dettafortsatt ined of or-
minskad kraft och grupper av " ufologer” & verksammai
alalander. En 6vervagande del UFO- observationer kan hér-
ledastill hallucinationer, visudlaeffekter, reflexer franfons-
ter och glasogon, optiskadefekter ochillusioner.

Endaligt underbyggd teori menar att en stor del av de
UFO-rapporter, sominteforklarats paannat sétt, kan hasitt
ursprungi "jordljus’, ytterst ljusstarkafenomen som tycks
kunnaupptrédavid forkastningsspaningar i Jordens mantel
(och dérigenom foérebadajordbavningar). Det mestatyder
paatt UFO:n & av rent jordiskt ursprung och att det, i de
fall iakttagel sernainte enbart bottnar i Gverdriven fantas
och halucinationer, kan varafragaom ett naturligt geofysiskt
fenomen. (Seéven Roswell.)

Folketstempel, People sTemple, sekt, baserad i San Fran-
cisco och ledd av Jm Jones (1932-1978), vilken genom
utpressning och hot utbvade fullstandig makt 6ver sekt-
medlemmarnaoch konfiskerade derastillgangar. | novem-
ber 1978 begick 913 sektmedlemmar, dérav 276 barn, gav-
mord i Jonestown, Guyana, dar sekten uppréttat ett befast
|ager. Deflestaintog cyanid, utblandad i saft, nagra, inklu-
sive Jonessdlv, skotsav |agervakter. Nagradagar tidigare
hade en amerikansk kongressman, en av dennes medarbe-
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tare och trejournalister mordats av sektmedlemmar, dade
forsokte atervandaefter att haundersokt | &gret.

forntidaastronauter, del av enteori om att Jorden for tio-
tusental sar sedan bestktsav civil isationer fran andrastjarn-
system som paverkat méansklighetens utveckling. Den be-
handlades bland annat av den schweiziske tidigare bank-
tjanstemannen Erich von Daniken (1935-). Hansbocker har
sdtsi mer an 36 miljoner exemplar. Hansteorier & fanta-
sieggande och underhallande men klarar inte ens enklare
understkningar och han har ocksaerkant att en del av hans
"forskning” & renapahitt. von Déniken har mangaefterfol-
jare, bland det]] den framstéende svenske flygingenjoren
Henry Kjellson (1891-1962).

frenologi, forestdlningen att man kan bestdmma en man-
niskas karaktar och begavning genom att métaskallensyttre
form. Metoden uppfannsav den tyskel&karen Franz Joseph
Gall ( 1758-1828) och var pa 1900-talet popul & bland ra-
sister och nazister. Den saknar helt vetenskaplig grund.

Freud, Sigmund (1856-1939), Gsterrikisk neurolog som
grundade psykoanaysen. Hansteorier & diskutablaoch svéra
att bekréftavetenskapligt. De bygger till stor del padrom-
tydning (sedettaord). Psykoanalyskan som hel het beteck-
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nas som en kvasivetenskap men har trotsdettafatt ett mycket
stort inflytande som terapi vid psykiskastorningar.

frimureri, verksamhet bedriven av Frimurarorden, vérldens
sorstahemligasdlskap, grundat av ssenmurare och katedral -
byggare under medeltiden och sarskilt spritt i England och
det tidigare brittiskaimperiet.

Frimurarorden & ingen kristen institution utan bygger
pariter och ceremonier fran gamlareligiosaordnar. For med-
lemskapi Svenskafrimurarorden, som & gavstandig, krévs
dock medlemskap i kristet samfund. 1 Sverige finns nér-
mare 20 000 frimurare, i helavérlden omkring 6 miljoner.
Frimurarorden & en antidemokratisk rorelse med fordolt
inflytandei politik och finansvarld. Den har, bland annat |
Italien, varit inblandad i bankskanda er och krimindlahand-
lingar i kontakt med maffian. | England inledde en parla-
mentarisk kommission 1998 en granskning av frimurarnas
inblandning i polisvasendet.

fysionomik, konsten att utldsa en manniskas personlighet
och psykiskaegenskaper av anletsdrag och kroppsbyggnad.
Det & en mycket gammal fardighet, beskrevsredanav Aris-
totel es och utdvas pasitt sétt omedvetet eller medvetet av
alamanniskor i det dagliga livet. Da den drivs for langt
maste den dock forpassastill kvasivetenskaperna.



fornekelse av Forintelsen, Holocaust denial, historie-
forfalskning innebadrande att den hitlertyskautrotningen av
judar aldrig férekom och att dods &gren, gaskamrarnaoch
krematoriernai Auschwitz och andraorter aldrig fanns, el-
ler, i en mildare form, att siffran pa antalet offer for folk-
mordet (omkring 6 miljoner) ar starkt Gverdriven.
FOrnekel serorel sens uppkomst var en serie bdcker som ut-
gavspal1970-taet, till exempel TheHoax of the Twentieth
Century av Arthur Butz. Det amerikanska Institute for
Historcal Review, (IHR) utlovade & 1980 50 000 dollar
till den som kunde bevisa att judar gasats vid Auschwitz.
Priset vannsav en Mel Mermel stein som dessutom fick yt-
terligare 40 000 dollar for " personligt lidande”. IHR har
kontakter med ultrah6gern och scientologerna. En av de
mest kanda” forenekarna” & forfattaren David Irving.

Forutom ogonvittnesberéttel ser fran 6verlevande offer,
SS-vakter, nazistledare och | okal befol kning finns orékne-
ligaklarabevisfor Forintel sen, bland annat hundratusen-
talsdokument, fotografier och filmer, och givetvislamningar-
na efter dods &gren. Dessutom saknas de méanniskor, som
enligt " férnekarna’ undgick Forintel sen och borde havarit
| livetvid krigetsdlut.

G

Gaia, jordgudinnani grekisk mytologi, ateruppvackt av New
Age-rorelsen som " Moder Jord” . Aven forestallningen att
Jorden &r ett levande vasen, som misshandlas av mannis-
kan. Gaiahar eméllertid givit namnet till en serids, veten-
skaplig teori, Gaia-hypotesen, som framst formulerats av
den brittiske kemisten JamesE. Lovelock. Den innebér att
alt levande paJorden liksom luft, oceaner och landytor bil-
dar ett komplicerat gavreglerande system som kan betrak-
tas som en enda organism och har kapacitet att bibehalla
Jordens livsbetingelser. Det & nérvaron av liv som aktivt
gjort jordytans, atmosfarens och oceanernasfysiskaoch ke-
miskaforhdllanden lampligafor liv ochinte saatt livet an-
passat sig till planetenstillstand. Mangaron omtill exem-
pel klimatvéaxlingar stbder teorin, men hypotesen har annu
intedutgiltigt bekréftats.

New Age-rérel sens 6vertagande av termen Gaiahar val-
lat problem for de seriGsaforskarna.

Geller, Uri (1946-), israelisk véarldsstjarnasom ockultisisk
underhallare, mest kénd for sin formagaatt bojaoch bryta



av skedar och nycklar och séttaigang trasiga armbandsur
med” mental kraft”. Genom en omfattande publiciteti press
och TV blev Geller i borjan av 1970-talet en sensations-
omvérvd artist. Ocksai svensk TV genomférde han experi-
ment, da tittare rapporterade att skedar bojts och trasiga
klockor borjat ticka— nagraacceptablabevisfor dessafe-
nomen presteradesdock aldrig. Geller pastod sig hafétt sin
"kraft” fran planeten"Hoova’ i ett avlagset stjarnsystem,
erbjod sig att hitta guldmalm & gruvforetag och till och
med att genom sin tankekraft hamtatillbakaen kamera, som
|amnats pAmanen av astronauter. Geller skapade en verita-
bel ” skedbdj ningsepidemi”.

| galvaverket har flera seriGsaillusionister, &ven fore
Geller, beskrivit skedbdjningen som ett trick. Geller, som
gjorde sig en stor férmdgenhet var ingenting annat an en
skicklig och karismatisk illusionist och hans ansprak paatt
besittadvernaturligakrafter enbart lurendrejeri.

geomantik, jordlara, kinesiskaKin-feng shui, flitigt prak-
tiserad kvasivetenskap som bland annat avgdr hur nyabygg-
nader, gravar etc skall placerasfor att harmonieramed vérl-
den.

grafologi, 1&ran att en manniskas handstil kan speglahen-
nes personlighet. Till envissgrad &r dettariktigt. Det ar till
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exempel oftamdjligt att skiljaen manlig handstil fran en
kvinnlig, liksom att ungfar avgora den skrivandes alder.
Ocksa en del personliga drag aterspeglas likaval i hand-
stilen som i andra uttryckssétt. Emellertid har grafologin
urartat till en vidaspridd nonsensvetenskap. Fleratester med
kandagrafologer har avd §jat dem som charlataner.
Grafologer, som pastar sig av en méanniskas handstil

kunnaavgorasadant som arlighet, skarpsinne, ledarformaga
ochansvarskanda, anlitasbland annat av persona avde ninga-
rnavid europei skastorbolag. Att manniskorsframtid padet
sittet |ggsi handernapauppenbarasvindlare & upprorande.
Vissagrafologer pastar sig ocksakunnaforutsagaen man-
niskasframtid genom att |ésahennes handstil.

Grafologi bor inte sammanblandas med serids handstils-
anays, som anvandsinom kriminologin.

gratandestatyer, vanligt fenomeninom den katol skakyr-
kan: Jesus- eller Maria-statyer tycksfalatarar. Det rappor-
terasdaoch dafran djupt katolskalander i Mede havsomra:
det, men forekommer ocksai Irland och USA och drabbar i
regel enklagipsfigurer. Dadet inte&r fragaom bluff i avsikt
att lockaprosalyter till kyrkan kan fenomenet forklaras ge-
nom kondensation, astadkommen av en mangfald stearin-
ljus och den forvantansfullamenighetens utandningar.
Inom den romersk-katol skakyrkan forekommer ett stort
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antal liknande fenomen, till exempel blodande Kristus-
Satyer.

Gudsbarn, religits sekt, grundad i USA i dutet av 1960-
talet av svenskéttlingen David Berg, som antog namnet
Moses David €l ler David Zerby. Han vill garnaframtréda
som en ny Moses, en ny David eller som en ny profet och
kung. Sekten havdar att Bibeln skall tolkas och forstas i
ljuset av de” MO-brev”, som Moses David regel bundet sén-
der ut. Gud & denkérleksfulle, de somtror pahonom skall
|atasig uppfyllas av hans kérlek, darav ocksa sektnamnet
Familiadel amor (karleksfamiljen), som nu anvands of -
tare an Guds barn. Den familj Guds barn bygger upp skall
erséttadlatidigarefamiljereationer. Det géller att bokstav-
ligen Overge sin fader och sin moder och att réddasig un-
dan den snara undergang somvantar varlden (sarskilt USA).
De generationer som nu lever & desista. Enligt MO-bre-
ven skall Guds barns kvinnor géra sig sa attraktiva som
mojligt i sexuellt hanseende, de &r till for mannens skull.
Friasexuellaforbinde ser for att varvanyamedlemmar, ast-
rologi, spiritism och ockultism &r viktigainglag i sektens
forestalIningsvarld. Sekten kan réknas som en del av New
Age-roresen.

Det & osékert hur manga Guds barn det finns. Sekten
forekommer dock i omkring 40 |ander.
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gulfkrigs-syndromet, mystisk symptomflora, mgjligenen
hysterisk epidemi, som drabbat deltagarei gulfkriget. Den
har vissa likheter med kroniskt trétthetssyndrom (se detta
ord) men har betydligt ruskigare yttringar, innefattande s&-
dant som blddande penisar och flintskallighet. | april 1996
fastdogsi USA efter en utredning, som kostat 640 miljoner
kronor, att man bland 18 924 undersoktagulfkrigsveteraner
inte funnit ndgonting som ens tydde pa existensen av ett
syndrom. | England korn man till liknande resultat. Det &
formodligen fragaom en krigspsykos, men sedan liknande
symptom visat sig hos offer for Saddam Husseins gaskrig
mot kurdernavidtog i borjan av 1998 nyaundersokningar.

guru, andliglarare, ursprungligeni Indien, dar en guru var
endyrkad ledared ler stiftare av en sekt. Numerahar bety-
del sen skiftat och benamningen guru anvands ocksai andra
sammanhang, till exempel i New Age--rorelsen, om ledare
vilkasord kritikl 0st och daviskt efterféljsav proselyterna
Mangaav dem som upphdjtstill guru har visat sig varafal-
skaoch skrupelfriapersoner, som enbart syftat till att gora
sigformdgnad ler tillfredsstallasinasexuel lalustas.
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Hare Krishna, religios rorelse grundad 1966 i USA av
Abhay Charanaravinda Bhaktivedanta (1896-1977), &ven
kallad Swami Prabhupada. Han foddes i Calcutta dér han
utbildade sig till kemist och Gppnade ett apoteksforetag.
Under inflytande av sin guru 6verlamnade han 1954 effars-
fOretaget till en son, brot med familjen och fick 1959 titeln
swami (helig man). 1965 reste han till USA och grundade
International Society for Krislina Consciousness. Vid sin
dod hade han skrivit 6ver 50 bdcker och 6ppnat Krishna-
centraover helavarlden.

Kristhadr en av de popul raste indiskagudarna, dyrkad
som eninkarnation av det hinduiskagudavasendet Vishnu.
Hare Krishna-rérel sen &r auktoritér och konservativ och har
sarskilt lockat vilsna ungdomar, som ofta ses tdga som
tiggarrupper i sorstéder. Deigenkannspaden rodguladrakten
och paatt derakar bort allt huvudhar utom entofs. Delever
efter fyrahuvudregler: éer intekatt, fisk eler 8gg; har inte
sex utanfor aktenskapet; sysdar intemed spel eller sport av
négot dag; anvander ingaberusningsmedd, inteenste, kaffe
eller tobak. Att om och omigen upprepaétt entonigt mantra
(sedettaord) & viktigt. Till hjalp for dettahar man ett rad-
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band med 108 kulor och dettaanvands 16 ganger per dag—
mantrat |&ses altsa 1 728 ganger dagligen.

Manniskor betraktassom g ar, sammansattaav Krishnas
"hogstaenergi”, och kroppar av hans”l&gstaenergi”. Gu-
den Krishnaoch hansjordiskarepresentant dyrkasfanatiskt.
Mantror pareinkarnationen. Nar man dor far galenen helt
ny kropp. Allaplaneter i den materiellavéarlden ar bebodda,
dedr platser for lidande, déar fodel seoch dod upprepas. ”Men
den som uppnar min boning,” sager Krishna, " fods aldrig
mer igen”. Varjemediem har en guru, som antashasin kun-
skap fran Krishna 5dv. Rorelsen har uppréttat ”tempel”,
totalt i vérlden ett 100-tal, dér forsamlingsmedlemmarnadr
omgivnaav en rad tabun och patvingadetotal underkastelse.
Rorelsen driver en aggressiv medlemsvarvning och vallar
otaligapersonligatragedier, till exempel genom att familjer
splittras. Hare Krishnakan réknastill New Age.

Heaven’'s Gate, paranoid amerikansk kult, ledd av Mar-
shall Herff Applewhite. Den blev 1997 kénd genom ett kol -
lektivt gavmord i Californien, dar 39 medlemmar under
uppseendevackandeformer tog livet av Sigi tronatt deskulle
bli upphérntade av ett rymdskepp, gomt bakom kometen
Hale-Bopp.

helbr agdagor el se, healing, botande av §ukdomar genom
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bon, handpd éggning ochibland smérjelse med olja. Den &
ett vanligt forekommandeinglag i kristnavéacke sertrel ser
och det avgOrandeindaget i vissasekter. Sarskilt amerikan-
skavéackel sepredikanter grundar sitt rykte—och sinafinan-
ser —pahealing under primitivaformer, préglade av méttlos
masshysteri. Dessatillstdllningar, som ibland séndsi TV,
kan innehalladjupt deprimerande scener, dasvart ukael-
ler handikappade manniskor desperat soker hjalp av mora-
liskt depraverade predikanter. | de fall datill exempel en
forlamad under inflytande av den hysteriska stdmningen
plotdigt reser sig ochtar nagrasteg ar det altid fragaomen
abnorm kraftanstrangning och den forlamade atergar snabbt
till sitt tidigaretillstand.

Manga helbrégdagorare har avd §jats som samvetsl6sa
skojare. | vissafal da djupt troende manniskor (som till
exempel i Christian Science, (se detta ord) med dlvarliga
konsekvenser avsager sig medicinsk vard kan helbragdago-
rel se betraktas som drap.

Hel brégdagorel se erkannsemellertid ocksaav etablera-
dekrigtnakyrkor, &ven protestantiska, och forekommer bland
annat inom den engel skaoch irlandskaanglikanskakyrkan.
Inom Svenskakyrkan finnsden inte officiellt men déremot,
eftersom det nutida svenskaprasterskapet & samangfacet-
terat, troligeni " privata” sammanhang.

Det & tveksamt om det finns ett endafall daen healing
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kontrollerats medicinskt och befunnitsverklig. Det & dare-
mot va kant att §ukdom kan drabbamanniskor olikartat och
att en manniskakan tillfrisknapaett till synesofrklarligt-
sétt, ibland med dramati sk snabbhet.

Ocksaprivatprakti serande hel bragdagtrare utan klar an-
knytning ndgon religion till négon religion forekommer, sér
skilt i England. | Sverige har andra former av helbréagda-
gorelse, till exempel ”Gverforing av livskraft” genom att
héndernafors Gver men inte berdr patienten, vunnit sprid-
ning, inom New Age-rérelsen och till och med utdvats av
|egitimerade g ukskéterskor.

helig, okrankbar, invigd & Gud men ocksabeteck ningen pa
nagot eller ndgon, som besitter en dvernaturlig kraft. Ur-
sprungligen ett religi 6st begrepp, bed aktat med tabu (se detta
ord).

helig enfald, o, heliga enfald, latin O sancta simplicitas,
ett yttrande som (formodligen fel aktigt) tillskrivsden tjecki-
ske pavekritikern Jan Hus (cirka1370-1415), dahan sig en
bonde kastaved padet bal. dar Hus skulle brénnas som két-
tare.

helig skrift. skriftsamling som inom vissa grupper forut-
sétts hatillkommit genom direktkontakt med Gud. i regel
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genom uppenbarel ser (sekanalisering) och darfor betraktas
som Gudsord. Aven hosdestoragruppernaav Kristna, som
intetror paden sakallade verbalinspirationsteorin, uppfat-
tas Bibeln som Gudsord.

Bibeln (Den Heliga Skrift) &r kristendomens grundl&g-
gande bok och betréffande Gamlatestamentet ocksaen av
judendomens heliga skrifter. Bibelns ursprung & dunkelt.
Gamlatestamentet, som ar avfattat pa hebreiska och ara-
meiska, har indag fran forntidareligioner i Mellandstern.
Aven Nyatestamentetstillblivelse &r oklar. Det skrevsmel-
lan ar 50 och 130 pagrekiska. Bibeln &r till storadelar av-
fattad paett mangtydigt sprak, som har givit upphov till ett
obegransat antal tolkningar. Den fungerar darfor som ett
tillhygge aven for valdsman och fortryckare. Den & ocksa
grundvalen for ett stort antal kristna (och judiska) sekter,
som oftabygger paldsrycktaoch vantolkade bibel ord.

Koranen, isams heliga skrift, & en himmelsk bok som
angeln Gabriel under en period av 20 &r laste upp for Mu-
hammed och som senare nedtecknades paarabiska. Ocksa
den & oklar och full av motsagel ser, som ger upphov till
vitt skildatydningar.

heligt krig, krig som antas foras pa gudomligt uppdrag.

Mangahdigakrig har utkdmpats genom historien och skor-
dat mangamiljoner manniskooffer. | nutiden utmarker dei

A

synnerhet islam. Koranen ger i fleraavsnitt en direkt upp-
maningtlll .jihad (heligt krig), till exempel: " Nar ni moter
dem som &r otrogna, sdhalshugg dem tillsni anstallt blod-
bad bland dem! Slddem dai bojor!” . Krigarnaindoktrineras
att efterstravamartyrdoden och utlovasevigt liv i paradiset:
" S&g inte om dem som dddas for Guds sak, att de & doda,
utanlevande!”.

| klar motsats till Jesu bergspredikan forekommer be-
greppet heligt krig ocksai Bibeln, sarskilt Josuasom &r en
beskrivning av otaligavadsdad. Mangagrymmakrig har
fortsi kristendomens namn, till exempel korstagen och de
gpanskaerdvringskrigeni Syd- och Mellanamerika. Heliga
krig forekom ocksai det antikaGrekland. De betecknade de
bestraffningsexpeditioner som féretogs mot Gvergrepp mot
templet i Delfi, vilket betraktades som nationa helgedom.

himmelsbrev, skrivnadler trycktablad med avskrifter av
brev, som uppgeshaskrivitsav Kristuseller Gud ochinne-
haller en botpredikan. De uppkom pa 500-talet och fore-
komin pA1800-talet.

historiefor falskning, forvanskning eler omdiktning av his-
toriska skeenden av politiska, ideologiska och andra skél.
Historiefdrfalskning & vanlig och vedertagen i fascistiska
och kommunistiskadiktaturer men forekommer ocksai de-



mokratier. Ett exempe & den afrocentristiskardresei USA,
som utnyttjar det faktum att den grekiska vetenskapen var
beroende av traditioner fran ddre kulturer, bland annat
Egyptens, till att havdaatt den vasterlandskakulturen, inne-
fattande filosofi, vetenskap, konst och litteratur, harstam-
mar fran det " svarta’ Afrika, inte fran Grekland och Rom.
Bland de bevisfor dettasom anforts ar att Aristotelesham-
tade sinafilosofiskaideer fran biblioteket i Alexandria, dér
afrikanskatankare hade deponerat snaarbeten. | verklighe-
ten byggdesbiblioteket efter Aristotel esdod.

Ett betydligt alvarligare fall av historieftrfalskning &r
Sions vises protokoll, ett falskt dokument som publicera-
desi Ryssand 1903. Det Oversattestill deflestaeuropeiska
sprak och har anvantsi antisemitisk propagandaunder hela
1900-talet. Det utges vara en uppteckning fran den forsta
sionistkongresseni Basdl 1897, dajudar och frimurare sags
ha planlagt en del &ggel se av den kristnakulturen och in-
réttandet av ett varldsherravélde. Dokumentet avd 0jades
1921 som enforfal skning, astadkommen av denryskahem-
liga polisen, men hade ocksa darefter stor betydel se bland
annat i den nazistiskajudehetsen.

Y tterligare ett exempe pahistorieforfa skning & den en-
sidigt marxistiska historievetenskap, som lanserades under
studentrevolten 1968.

hj&rnan, koncentration av nervvéavnad i den framredelen
av endjurkropp ochi den 6vre delen av méanniskokroppen.
Hoshogre ryggradsdjur, till exempel manniskan, registrerar
denintebarasinnesintryck och sénder rorel seimpul ser utan
ar ocksaett centrum for inlérandet. Hjarnan ar liksom andra
kroppsorgan, till exempel hjartat och levern, en organisk
maskin, men sa of attbart komplicerad att forskningen hit-
tillsbarakunnat |aggaframteorier om dessfunktion. Kring
dennardder en méngd villfarelser. Enav devanligaste & att
vi baraanvéander 10 procent av hjarnanskapacitet. Dettadr
en folklig myt, utnyttjad av motivationsforeldsare och
personalutbildare, som lurar pengar av foretag genom att
ordnafantasifulla” seminarier”. Neuorologisk forskning har
visat att hjarnan utnyttjasi hog grad. Detta hindrar inte att
dess aktivitet kan varierafrantidtill annan.

homeopati, homeopatisk medicin, medicinsk kvasiveten-
skap som bygger pa homeopatisk magi (likhetsmagi, se
magi). Den introducerades ar 1796 av den tyske lakaren
Samuel Hahnemann (1755-1843). Grundtanken &r att en
g ukdom kan botasmed mede som hosen frisk person fram-
kallar sasmmasymptom som 5 ukdomen (" likabotar lika').
Sdundaanvandstill exempel hetakompresser for att bota
brannskador. En annan grundprincip ar att |akemedel skall
gesi mycket sma doser, det vill sdga starkt utspadda. En
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utspadning i forhdlandet 1: 100 kallas” forstacentisimal po-
tensen” och utspadningen fortsétter darefter andatill " 30:e
centismal potensen” . Spédningen ansesforgérkal ékemediets
verkan, men det kan vara tveksamt om nagot av den
urprungligasubstansen 6verhuvudtaget finnskvar. En po-
pulér homeopatisk medicin &r det dodligagiftet belladonna,
som alltsalyckligtvis ges starkt utspétt, Omfattande bedré:
gerier med homeopatisk medicin har avd ¢jats, bland annat
i Sverige pa 1950-talet. Horneopatin fokuserar helt pa
g ukdomars symptom och negligerar deras orsaker. Veten-
skapligaundersdkningar har visat att homeopati & helt verk-
ningd 0<t.

Houdini, Harry, ursprungligen Erik Weisz (1874-1926),
ungersk-amerikansk illusionist, kand for sinasensationella
fritagningsnummer, som byggde pahansfysiskastyrkaoch
rorlighet och hans ovanliga férmaga att manipulera |3s.
Houdini &gnade sina senare ar & en kampanj mot vidske-
pelse och avdl§jade ett stort antal tankelasare och medier
som bluffmakare. Fore hans dod gick han och hans hustru
med pa ett experiment: den av dem som forst avied skulle
forsdkakommuniceramed den efterlevande. Fore sin dod
1943 forklarade hans &nkaatt experimentet hade missyck-
as.

Humesmaxim, formulering av den skotskefilosofen Da-
vid Hume (1711-1776) som ett sétt att avgdra sannings-
hateni ett pastdende om parapsykol ogiskae ler mirakulésa
handelser: " Inget vittnesmal &r tillrackligt for att bekrafta
ett mirakel omintevittnesmaet & av ett sddant slag att dess
oriktighet skulle varameramirakul 6s &n det faktum det &r
amnat att bevisa.” Ett annat ord av Hume: " En visman an-
passar sintrotill beviset”.

hypnos, antas varaett sarskilt psykol ogiskt tillstand, daen
manniskastarkt paverkasav hypnotistren. Hypnosliknande
tillstand kan ocksa framkallas av individen gav (galv-
hypnos). Foreted sen & likagammal sorn magi och héxkong,
men” &erupptacktes’ 1775 av den Oterrikiskeldkaren Franz
Anton Mesmer (semesmerism). Bendmningen hypnos (hyp-
notism, nervous sleep) praglades pa 1840-talet av den skot-
skekirurgen James Braid (1795 -1860) med utgangspunkt
fran mesmerismen. Efter egna forsok avfardade Braid
Mesmersteori om en ”magnetisk vatska’ och menade att
hypnos&r enform av smn, som | &t kan astadkommas ge-
nom att |ataen person koncentrerat stirrapaen viss punkt.
Efter en serie ovetenskapligaexperiment havdade Braid att
hypnos kan bota snart sagt allagukdomar. Han kombine-
rade den ocksdmed frenologi (se dettaord).

Kunskapen om hypnos & mycket osdker, den & endis
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kutabel foreted se, omgiven av mystik och utnyttjad av char-
lataner. Ett stort antal skildateorier har framlagts men en
allmant accepterad forklaring av fenomenet saknasfortfa-
rande. Den enda mdjligheten att avgéra om en manniska
verkligen & hypnotiserad &r att litapahypnotisdrens utsago.
Bilden av en hypnotisdr som en sorts Gverméanniska med
kraft att dirigeraovilligaoffer efter snegenviljaér envill-
farelse.

Feraprofessionellaestradhypnotisorer i USA och Eng-
land héavdar att hypnosi géalvaverket inteexisterar. Det &
frégaom suggestion, paverkan, inbillning och nér det galler
scenframtrédanden ett samspel mellan hypnotisdren och
hans” offer”. Bland annat pagrund av risken for efterverk-
ningar & offentlig” underhd Iningshypnos’ forbjudeni flera
|ander, i Sverige sedan 1916 —dennalag synesdock varapa
véag att uppluckras genom dispenser.

Trots det vacklande vetenskapliga underlaget och den
ofullstandigaforskningen anvands hypnos av enskildal&
kare och psykologer. Den tycks da det géller till exempel
smartlindring vid barnaf6dd ar och tandbehandlingar hastdrre
verkan an placebo (se dettaord), vilket formodligen beror
paatt patientens uppmarksamhet omfokuseras. Upprepade
forsok har visat att till exempel rokavvanjning genom hyp-
nosendast & madjligom man gav ihardigt efterstrévar den
och detsammagdller bantning genom hypnos. Det pastasatt
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man genom hypnoskan ateruppvackaglomda minnen, men
dessada mycket otillforlitligaoch uppblandade med fanta-
ser. Att vittnesmd som framkallatsgenom hypnostrotsdetta
fortfarande accepterasvid réttegangar i nagraamerikanska
delstater innebar en stor farafor rattssékerheten.

hypokondri, inbillningsg uka, mental storning som kénne-
tecknas av en pervers upptagenhet med det egna hél sotil |-
standet. En hypokondriker kan varadvertygad om att haen
svar §jukdom, trots att allasymptom saknas, och vidhal ler
dettadven om|&karundersokningar ger besked omfull h&lsa.
I nbillningen kan fokuseras paen sukdom, oftai hjartat el-
ler magen, andra hypokondriker vaxlar successivt mellan
olikagukdomar, ibland med hjdp av flitigt studiumav medi-
cinsk litteratur. Hypokondriker vandrar oftafran |akaretill
|akare och vallar mycket storaproblem genom att |aggabe-
dag pa resurser och vardplatser.

hysterisk epidemi, epidemi av hysteriskt betingadeeller in-
billade 5 ukdomar eller pastadda” minnen” som aterkallats
genom hypnos. Enrad hysteriskaepidemier har sprittsun-
der 1990-talet (se bland annat alien abduction, gulfkrigs-
syndromet, kroniskt trotthets-syndrom). FOr uppkomsten av
en hysterisk epidemi kravsi regel en gynnsam kulturell
jordman, en stor grupp olyckligaoch sarbara patienter och
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endler flerapadrivande |akare eller teoretiker. Epidemie-
rnasprids genom bocker, tidningsartiklar, pratsnower i1 TV,
filmer och Internet. De praglas av indag av paranoia och
konspirationsteorier. Férutom att devallar miljontals méan-
niskor bade fysisk smérta, djup olycka och forspillda liv
orsakar de samhéllet mycket storakostnader.

haxprocesser, utbrott av masspsykos, som nadde sin hojd-
punkt pd1600-talet ochi Sverige pagick till mitten av 1700-
talet. Dedrabbadei synnerhet kvinnor, som brandespabal.
Barn formaddes vittnamot sinamadrar, mén mot sinahus-
trur, grannar och ddktingar mot varandraoch offren utsat-
tes for bestialisk tortyr. | Sverige kréavde haxprocesserna
omkring 300 oskyldigamanniskorsliv.

Ordet hdxprocessanvandsnumerai vidare betydelseom
réttegangar, dar réttvisan sétts ur spel pa grund av falska
vittnesmal eller opinionstryck fran allméanheten.Vissanu-
tidaforeted ser, till exempel ” satanistréttegangarna’ pa1980-
talet (se satanism) och &teruppvacktaminnen (sedettaord)
har ungefar sammakarakteri stikasom medeltidens haxpro-
cesser. Till dessakanréknas. Offren & i deflestafall kvin-
nor, fattigaeller mentalt handikappade och manniskor | sam-
hallets utkanter. Sexuell perversitet &r oftainblandad. En-
bart anklagel ser gor garningsmannen skyldig. Fornekande
av skuld betraktas som bevispaskuld. Anklagelsei ett fall

62

medfor, sa snart den blivit kand, en pl6tsig strom av lik-
nande anklagel ser. Né&r processen nétt sin hojdpunkt star sa
gott somingeni omgivningen utom misstankar.



iridologi, irisdiagnostik, uppfattningen att en méanniskashdl-
sotillstand kan avl dsas genom studier av fargskiftningar och
former i Ogatsiris, som indelas i olika zoner represente-
randeolikakroppsdelar. Det & fragaom ett utpréglat kvack-
salveri, som forekommer i vissalander och d& och datas
upp aven i svensk popularpress. En undersokning i USA
1979 visade att det inte finns nagot samband alls mellan
irisdiagnostikers utlatanden och patienternas faktiskatill-
stand.

J

Jehovasvittnen, teokratisk sekt, utvecklad fran The Inter-
national Bible StudentsA ssociation, som grundadesi Pitts-
burg 1872 av Charles Taze Russell (1852-1916), vilkens
anhangarekallades” russdllianer” . Russall proklamerade att
Kristus atervant till Jordeni osynlig form 1874 och skulle
ta makten 1914 efter ett krig. Trots att forutsdgelsen sog
fel dverlevde hansrorelse och utveckladesav hanseftertré
dare. 1931 antogs det nu géllande namnet, Jehovasvittnen.
L aran bygger paatt Bibeln ord for ord &r inspirerad av Gud.
Treenigheten avvisas liksom inkarnationen (att Gud blev
manniskai Jesus Kristus). Jesus & enbart manniska. Han
uppstod visserligen fran de déda, men bara som en ande-
varelse. Forsoningen gdler endast de 144 000 som Uppen-
barel seboken talar om. Dessa skall regera med Kristusi
himlen. Allaogudaktigablir avréttadei daget vid Harma-
geddon, dér Jesusgdv ar skarpréttaren.

Trots att Jehovas vittnen bygger sin lara pa olika bibel-
ord kanrorelsen inte betraktas som kristen. Sekten styrsav
enpresident i Pennsylvania, vilkensbed ut intekan ifraga-
séttas. Dentar avstand fran stat och regering, som betraktas
som Satansredskap, och dven fran andrareligiésasamfund,
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vilkalikaedesbetraktassom Djavulensverk. Medlemmar i
Jehovas vittnen vagrar goramilitértjanst och avvisar blod-
mat och blodtransfusioner. De firar varken jul eller pask,
inte heller fodel sedagar.

Sekten lagger stor vikt vid spridning av olika skrifter,
framst tidningen TheWatchtower, som utkommer | en upp-
lagapaéver 10 miljoner exemplar padver 100 olikasprak.
Rorel sens svenska publikationer, Vakttornet och Vaknal,
utkommer med 24 nummer &rligen och har varderaen upp-
lagapamer an 100 000.

Sekten expanderade utanfor USA redan fore sekel skiftet
och har nu férmodligen omkring 4 miljoner anhangare. Till
Sverigekom rorelseni borjan av 1900-talet ochtordenu ha
omkring 20 000 medlemmar i vart land. Endast sddanasom
a " aktiva’ réknassom andutna. Medlemmar forvantaslégga
ner minst 100 timmar i manaden pa spridning av skrifter
genom dorrknackning och denna verksamhet & noggrant
bokford.

Vad som gjort sekten mest kand &r dess apokalyptik (1&
ran om de yttersta tingen). Genom maérkliga utrékningar
och tolkningar faststdllde Russeall och hans eftertradare Jo-
seph Franklin Rutherford (1869 —1942) gang pagang Kridti
aterkomst. Alla dessatidsangivelser har passerats. Senast
faststélldes &ret 1975. Aren fore 1975 rekryterades ovan-
ligt manganyamedlemmar. Inget nytt dterkomstér har angji-
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vits. Tvartom har man borjat tonaner de apokal yptiskafor-
vantningarna.

Jehovasvittnen utsattes under andravérldskriget for for-
foljelseinte barai Tyskland utan ocksdi fleraallieradelan-
der. Sekten har fatt sarskilt stark spridning i vissa utveck-
lingdander och valladesvarakonflikter i fleranybildadeafri-
kanskastater. Eftersom den &r utpraglat antidemokratisk och
samhallsfientlig bor deni ett demokrati skt samhélle métas
med strikt avstandstagande och till exempel inte gestill-
trédetill offentligalokaler eller skolor.

Jesus, judisk hasid (helig man), formodligen foddi Galiléen
ar 4 fore Kristus, avréttad genom korsfastel sei Jerusalem
ar 33 efter Kristus. Hanslevnad och verksamhet &r sagott
som uted utande kénd genom defyraevangdiernai Nyates-
tamentet. Dessa &r dock till stor del motségelsefulla och
innehdller uppenbara faktafel. Att han skulle ha fétts i
Betlehem. Judéen, ar till exempel av dlt att domaen efter-
handskonstruktioni syfteatt uppfyllaen gammal spadom.

Med ledning av Nyatestamentet och ett par romerskakroni-
kor kan man dock teckna en bild av den historiske Jesus,
som daframtrader som en érlig, karismatisk och oradd and-
lig ledare med en sdllsynt kombination av intelligens, 6d-
mjukhet och klarsyn. Hans mal var inte att grunda en ny
religion utan att reformera och fornya judendomen. Det
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korrumperadejudiska prasterskapet sag honom som et hot
och de romerskaockupanterna som en upprorsmakare.

Dennyareligionenfick senaresn mer eler mindre defi-
nitiva utformning av apostlarna, framst teologen Paulus.
Jesu dod pakorset blev till entriumf: ett offer for det syndiga
manniskod aktetsraddning.

| lutet av 1990-tal et utsattes Jesusi Sverige, oftaunder
kulturdl tckmantel, for en smadel sekampan), som var upp-
rorande aven for ickereligiosa. Den pragladesav okunnig-
het, historiel 6shet och hdnsynd Gshet.

Johnson, Martin (1930-), tidigare professor vid Utrechts
universitet, Holland, och chef for dess parapsykol ogiskala-
boratorium (som lades ner 1988). Johnson kan betraktas
som en av mera framstaende parapsykol ogiska forskarna
under 1900-tal et och kanske den ende verkligt seridse. Han
respekterasdarfor ocksaav skeptiker. Efter fleradecenniers
forskning konstaterade Johnson att man inte pa ett avgo-
rande sétt lyckats bevisa psi-fenomens existens. (Se para-

psykologi.)

Jung, Carl Gustaf (1875-1961), schweizisk psykiater, som
fran borjan samarbetade med Sigmund Freud (se denne)
men reagerade mot bland annat Freuds Gverbetoning av
sexua driften och bil dade en egen skola, ” den analytiskapsy-

68

kologin”, som grundas pa ockultism, mysticism och hans
barndomsdrommar och fantasier. Jung trodde pa de flesta
vidskepligheter, &ven spoken. Hanslarahar rasistiskadrag
och han hyste sympatier fOr detyskanazisterna. Inom New
Agehar han blivit enkultfigur.
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kabbala, hemlig, judisk mysticism, som forst upptradde pa
1100-talet men har rotter | Palestina under forstadrhundra-
det efter Kristus. Den &r till storre delen matematisk och
formar bland annat ett system for kontroll av andar och de-
moner. Dentycksi slutet av 1900-talet hafatt okad sprid-

ning.

kanalisering (efter engel skachannelling, som ocksaéar ter-
men for ett fenomen inom atomfysiken), en ny beteckning
for kontakt med varelser fran " andravérldar” eller "andra
dimensioner”. Sadana pastadda forbindelser &r ett kénne-
tecken for de flestareligiGsa profeter, inklusive Jesus och
Muhammed, men har i slutet av 1900-talet blivit ett av de
mest bisarraindageni New Age.

De budskap, som mottas fran civilisationer i avlagsna
stjarnsystem, resulterar i regel i bdcker, somibland har mot-
bjudande indag. Av ndgon outgrundlig anledning véljer
dessaofantligt intelligentaexistenser numeraaldrig trénade
talaredler skribenter till sinajordiskabudbarareutan dltid
enklamanniskor, vilkas mede métti gaforstandsgavor kom-
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penserasav en 6verdrivenfantasi med stark dragning &t det
absurda. Ingen av dessautgor dock nagon direkt farafor sin
omgivning.

kedjebrev, ursprungligen en foran av religiés véackel-
sepropagandamed formaningar till bot och béttring (led &k-
tade med himmel sbrev, sedettaord). Till kedjebrevet fogas
en entrégen uppmaning till mottagaren att skrivaav brevet |
ett visst antal exemplar och sénda dessa vidare till andra
personer. Den som” bryter kedjan” hotas med storaolyckor.
K edjebrev med uppmaning att séndain pengar & numera
forbjudnai de flestalander, men andratyper av till synes
oskyldiga kedjebrev forekommer. | regel utlovas stor tur
och allehandalyckosamheter & den som fortsatter kedjan
genom att skickaut 10 eller 20 brev inom en visstidsrymd.
En enkel matematisk utrdkning avd§jar att antalet delta-
garei en sadan kedjaett ar efter starten skulle vara 35 bil-
joner, vilket ar betydligt mer &n helajordensbefolkning—
dettaom endast tvaav 20 mottagareful lfdljer kedjan. Trots
den uppenbaraorimligheten cirkulerar kedjebrev ocksabland
hogt utbil dade méanniskor.

kiliasm, tron pa” det tusendrigariket”, ett fullandat jordiskt

samhdlle skapat genom omedelbart ingripande av Kristus.
Manga sekter, bland annat Jehovas vittnen, ar kiliastiska.
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Kristus dterkomst har angivitstill ett otal datum, som ala
passerat utan att ndgonting har hant, men med hanvisning
till speciellabibelord, sarskilt Johannes Uppenbarelses20.e
kapitel, upptrader oavbrutet nyatusenarsprofeter och " ri-
ketskungorande” framflyttas.

kinesisk medicin, kvasvetenskap dér cancer botasmed orm-
gift, gonorrétvéttasbort med tva och aidskurerasmed blad-
| 6ss och andningsovningar. Omhuldasav kinesiskaforskare
och officiéllt av myndigheterna. Oftarelaterat till sexualia.
Ett gigantiskt bedrageri.

kirlianfotografering, process som uppfanns 1937 av
armeniern Semyon Kirlian. Ett foremdl, till exempd ett [6v,
somskall "avbildas’ |aggs paen fotografisk film och kopp-
las samman med hogfrekvent strom, som genom glasskivor
leds 6ver till ett metallunderlag. Dafilmen framkallas upp-
trader en mangfargad ljusgérd, som antas avbilda " livs-
energin”. Fenomenet kan forklaras vetenskapligt och ar pa
Inget sétt Gvernaturligt.

kiromanti, konsten att spai handernagenom att tydalinjer
och vagformer. Harstammar férmodligen fran Indien men
var &venkandi det antika Grekland och har i Europa&gnats
kvasivetenskaplig forskning, bland annat av efterfdljaretill
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C. G Jung. Att handflatan skulle speglaen manniskasfram-
tid & nonsens, daremot kan den naturligtvis beréttaen del
om hennesyrke, hdsaoch sinnestillstand och enalmén &
karundersokning omfattar darfor i regel ocksa patientens
hénder.

Kiropraktik, manuell behandlingsmetod med ursprung |
USA i dutet av 1800-talet. Den bygger paenteori att olika
gukdomar orsakasav stordaforbindel ser mellan kotor, led-
band, muskel fasten och nerver. Behandlingen bestér i juste-
ring och manipulation av ryggkotorna. Metoden betrakta-
destidigare som kvacksalveri eller enform av suggestion,
men numerakravs anatomiskakunskaper och legitimation
for att utdvaverksamheten.

Naprapati ar beslaktat med kiropraktik. En naprapat an-
vander ocksaultraljud och akupunktur.

KlokeHans, hast i Berlin somi bdrjan av 1900-talet blev
vidaberomd for sinformagaatt rékna, |6satamligen kom-
plicerade problem och &ven uttalasigi politiskafragor. Han
gav Snasvar antingen genom att skrapamed sttt hografram-
ben eller skakaoch nickamed huvudet. Hans &gare, skoll&
raren Wilhelm von Osten, var dvertygad om hastens for-
maga. | §avaverket reagerade Hanspasin égareseler an-
dras omedvetna och for en manniska omérkbara kropps-
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rorelser. Omingen i nérheten visste det rétta svaret kunde
inteheller Hans svararét.

Héstar har ett ytterst valutvecklat sinne for att iakttaga
smaforandringar och derassynfdt tacker i det nérmaste 360
grader. Kloke Hanshar fleraefterfoljare.

kollektivt medvetande, hundredth monkey phenomenon,
fa sk teori, anammad av New Age-rorel sen och innebédrande
att manskligheten har ett gemensamt medvetande eller en
gemensam intelligens. Den héarstammar fran en japansk
skréna(refererad i nagravitt spriddabocker) om att négra
apor paon Koshiniaav forskare utfodrades med sttpotatis.
En dag hade en apalart sig tvétta potatisarna och larde ut
dettatill sinakamrater. Men daden hundrade apan hade lart
sig konsten passeradesen " kritisk massa’ : pl6tsligt kunde
alaapor, &ven paandradar hundratals kilometer darifran,
tvéttapotatis. | verkligheten var det fran borjan, 1952, fraga
om 20 apor. 1962 raknade man till 59 apor, varav 39 tvat-
tade potatis. Mellan 1953 och 1967 rapporteradesliknande
beteenden av apor ocksapaandradar, men dekunde mycket
va hakommit pakonsten sjdvaoch det var dlsintefraga
om nagon pl6tdig och of orklarlig kunskapsformedling. Det
finnsalltsdingabevispa”kollektivt medvetande’ .

Krafft, Karl Ernst (1900-1945), schweizisk astrolog som

4

1935 inbjodstill Tyskland av propagandaministern Joseph
Goebbels, vilken hade planer paatt anvandaastrologin som
ett vapen i den psykologiskakrigforingen. Krafft blev na-
zist och fanatisk antisemit. Sedan han vid ett astrol ogi skt
mote den 2 november 1939 forutsagt att Hitlersliv skulle
hotas mellan den 7 och 10 november och Hitler sedan var
naraatt dodas av en bomb den 8 november grepsKrafft av
Gestapo som misstankt for inblandning i attentatsforsoket
men r&ddades av Rudolf Hess och blev dennes personlige
astrolog. Ocksa Hitler blev intresserad av Kraffts spado-
mar, i synnerhet sedan han forutspétt en tysk seger 1943.
Gestapo var emdllertid fortfarande misstanksamt och sedan
Hess flytt till England sattes Krafft i koncentrationslager
ochavled i borjanav 1945 utmattad av svélt, dahanvar pa
vagtill snavréttning i en gaskammare,

kreationism, fundamentalistisk och fanatisk kristen rorel se,
som tar avstand fran Charles Darwins utvecklings@raoch
betraktar Bibel ns skapel sehistoria som bokstavligen sann.
Den bygger delvis pa medvetna feltydningar av Darwins
teori. Ingen har till exempel pastétt att ” manniskan harstam-
mar fran aporna’. Manniskor och apor utveckladesfranen
gemensam forfader for mellan 6 och 8 miljoner ar sedan
och kan pasin hojd betecknas som evolutiondra” kusiner”.
Kreationisternakan mojligen medge att det tog litet langre
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tid &n sex dygn for Gud att skapavarldenochalt liv, mende
betraktar till exempel ocksa histo rien om Noaks ark som
enskildring av ett fakti skt handel seforlopp. Delyckasfinna
forklaringar till de mest besynnerligating, sasom hur tva
exemplar varderaav fleramiljoner livsformer kundefaplats
paen bat, som var 140 meter |ang och 23 meter bred, och
dessutom all nédvandig proviant, och hur det kom sig att
ocksafiskarnaomkomi dversvamningen (det berodde, s&
ger de, pa att det slam som vagorna rorde upp tappte till
derasgdar).

Kreationisternafornekar inte baraevolutiondaran utan
ocksadet mestai andravetenskaper, som kosmologi, zoo-
logi, geologi, botanik, fysik och arkeologi. An vérre ar att
kreationisternabetraktar darwinismen som ett djavulenspé
fund, som béar skulden till allt det de betraktar som ont i
varlden. Dit hor inte bara alkoholmissbruk, rasism, terro-
rism och brott utan ocksa sadant som humanism, socialism,
homosexualitet och inflation.

K reationismen ar sarskilt stark i USA, dér den ocksaval-
lat flera uppmarksammade réttsfall. 1987 fastslog USA:s
hogstadomstol att delstater inte har rétt att sétta kreation-
ism pa skolschemat jamsides med evolutionsldran. 1996
|6rklarade sig paven acceptera evolutionen som ett natu-
rens faktum. Trots detta fortsdtter organiserade kreation-
ister att sprida sina befangdheter ocksa i svenska skolor.
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kristaller, kroppar med kristallstruktur, som kan haformen
av en polyeder, det vill sdgabegransas av planaytor i be-
stamdavinklar. Det finnsi naturen ett stort antal olikakris-
taler, indeladei 32 klasser och 6 system. Mangaav dem har
| allatider fascinerat manniskan och tillskrivits Gvernatur-
ligakrafter. Kristaller & numeraett indagi New Age och
kristaller sdljs- i rege till sand0sapriser - i New Age-buti-
kerna. " Kristallkraften” anvands bland annat for " kristall-
healing”, som bestar i att técka patientens naknakropp med
ett monster av olikastenar. Maninbillar sig att kristallerna
avger ett dags nyttiga vibrationer, men en mangfald olika
forsok har visat att dettadr grundlost. | Kinafinnsmotsva-
rande uppfattningar kring jade.

Déaremot har kristaller vissa egenskaper, som utnyttjats
av vetenskap och teknik. Nar en kvartskristall utsétts for
tryck avger den en svag eektrisk signal ochi kristallmotta-
gare, entidigtyp av radioapparater, anvandesen kristall for
att likriktade mottagna hogf rekvenssvangningarna.

Kroniskt tr 6tthets-syndrom, chronicfatiguesyndrom, CFS,
hysterisk epidemi (sedettaord),som uppkom 1984 i Incline
Village, enliten ort i Nevada, USA, men som under andra
bendmningar (Americaninervousness, neurasthenia) beskri-
vitsi USA sedan 1880. Den kénnetecknas av att patienter
med ett stort antal skildasymptom anser sig hasammasg uk-



dom. Bland symptomen finnsyrsal, hjartklappning, magont,
huvudvark och diarré men ocksaljuskandighet, alergiska
reaktioner, harlossning och alman trétthet. En modern va-
riant av CFSkallas utbrandhet

Efter flera ars resultatslosa undersokningar klassi-
ficerades CFSi1 USA 1998 som ett syndrom. Forskningen
fortsétter men trots hundratal sforsok har ingen bakteried -
ler kemikalie ochinget virus kunnat knytastill komman.
Deflestal&kare och forskare betecknar CFS som ett psyko-
logiskt syndrom, men framhaller att symptomen trotsdetta
ar verkligt upplevda. Patienternavidhdller att orsakerna&r
organiska, vilket kan ledatill omotiverade och dyrbaraut-
redningar.

kvacksalveri, obehdrigt utbvandeav medicinsk praktik. Den
svenskakvacksalverilagen av ar 1960 forbjuder verksam-
het pahéd so- och §ukvardensomrade av andraén dem som
har behorighet att utdva l8karyrket samt hél so- och guk-
vardspersonal under socialstyrelsenstillsyn. Det &r straff-
bart fOr Gvrigaatt mot erséttning undersdkael ler behandla
annans §ukdom. Svarare §ukdomar far inte heller behand-
las gratis. Om den behandlade dsamkats skada el ler sattsi
farakan straffet bli fangel se.

Kvacksalverilagen har under paverkan av New Agedel-
vissatts ur spel. Kvacksalveri som zonterapi och kristall-
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healing frodas utan lagligadtgarder.

kvasivetenskap, pseudovetenskap, falsk vetenskap. Med
pastétt vetenskapligametoder " bevisas’ vidskepligateorier
genom uppdiktade forskningsron och fantasitermer.
Kvasivetenskaperna frodades sarskilt i Sovjet ochi Maos
Kina med forédande resultat (se lysenkoism). Alla de
gukvardsmetoder, till exempel zonterapi och kristallheding,
som forekommer inom New Age, &r kvasivetenskaper.

79



L

L emurien, mytisk ”forlorad kontinent” , som antas halegat
nagongtansi Stillahavet men férsvann sparldst i en natur-
katastrof. Invanarna sags ha utvecklat en hog civilisation,
som helt grundades pa parapsykologi och andradvernatur-
ligheten. Deflog genom [ufteni farkoster av glas. Enannan
mytisk kontinent kallasMu.

levitation, manniskans synbarligaformagaatt svéavafritt i
luften. Det ar ett mycket valkant trick av illusionister och
kan astadkommas paolikasétt, antingen med rel ativt komp-
licerad teknik eller med ganska enkla medel. Det demon-
strerades bland annat hpnadsvackande skickligt av TV-
illusionisten David Copperficid. Det har ocksaanvantsav
ockultamedier som ett bevispaderasforegivet Gvernatur-
ligaférmaga.

Ett gammalt valkant levitationstrick kan utférasav fem
personer, varav en eventuel It placerar sigi en stol. Var och
enav dedvrigafyraplacerar ett pekfinger under densttandes
armhaor och knan. Dade paett givet kommando lyfter fing-
rarnauppat lyfts ocksa den sittande forsokspersonen uppi
luften paett satt som kan forefalladvernaturligt men sam-
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manhanger med lyftkraftensjamnafordelning.

LivetsOrd, friférsamling i Uppsala, grundad 1983 av pas-
torn UIf Ekman efter impulser fran USA. Den &r ett exem-
pel paframgangssteol ogi, som havdar att kristen tro leder
till materiellt valstand. Dettainnebar en obarmhartig syn pa
fattigdom och gukdom. Ledarensauktoritet & orubblig och
forkunnel sen kan orsakamentalastorningar. LivetsOrd dri-
ver bland annat skolor och ett bolag for TV-produktion. RG-
relsen har starkt kritiserats, vilket dock inte hindrade att
Livets Ord under Ekmansledning 1999 fick séndaen guds-
tjansti Sverigestelevision. (Seaven cargo-kulter.)

logik, den vetenskap om tankandet som till skillnad fran
psykologin har till forema det riktigatankandet. Till ett lo-
giskt korrekt bevishor en eller fleraforutséttningar, vilkas
sanning betraktas som given, och en dutsats, vars sanning
kan hérledas av forutsattningarna. Logiken grundades som
filosofisk vetenskap av Aristoteles pa 300-talet fore Kris-
tus.

L ourdes, valfartsort i sydvastraFrankrike, dar en 14-arig
bondflicka, Bernadette Soubirous (kanoniserad 1933), 1858
| engrotta hadevisioner av jungfru Maria. Ett kapell, byggt
vid grottan 1876, utbyttes 1958 mot en underjordisk kyrka,
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som rymmer 20 000 méanniskor. Varjedr strémmar omkring
fyra miljoner pilgrimer till platsen. Av dessa & ungeféar
65 000 gjuka eller handikappade. Verksamheten &r | hdg
grad kommersialiserad med ett otal souvenirbutiker och Gver
400 hotell.

| reklamen uppges antalet mirakler till omkring 30 000
per ar, men den katol skakyrkan fornekar dettaoch accepte-
rar hittillsendast 64 mirakel, varav nastan alagéaller kvin-
nor. Chansen att fabot i Lourdes & salundaungefér en pa
miljonen. Né&r det galler cancer av allatyper ber&knasgra-
den av spontant tillfrisknande varamellan ett pa 10 000 och
ett pa 100 000. Av de 65 erkanda mirakelfallen géller en-
dast tre cancer. Graden av spontant tillfrisknandei Lourdes
ar salundamycket 1&g (man har storre chanser att bli frisk
om man stannar hemma).

Inom katolicismen finnsett stort antal liknande vallfarts-
orter, till exempel Fatima i Portugal och Medjugorije i
Bosnien. Motsvarande” helande” platser finnséveni andra
religioner, i synnerhet idam.

lysenkoism, kvasivetenskap utformad av Trofim Denisovitj
Lysenko (1898-1976), rysk "biolog” och” agronom”, som
avfardade den vedertagna genetiken till forman for
"migurism”, en kvasivetenskap som utformats av vaxt-
odlaren Ivan Vladimirovich Migurin G (1878-1935) och
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upphdjdestill officiell genetisk vetenskapi Sovjet. (Migurin
avs ¢jades senare som en bluffmakare.)

Lysenko var en halvbildad lantbo fran Azerbaijan, vilken
befordradestill ” vetenskapsman” 1927, dahan sadesig ha
funnit ett sétt att odla arter vintertid. Han gavs av Stalin
diktatorisk makt dver sovjetisk.vetenskap. Uthildning och
forskning i vedertagen genetik forbjdds och mangaseritsa
vetenskapsman avréttades eller skickadestill strafflager.

Lysenko hévdade bland annat att veteplantor producerar
régkorn om de odlasunder |ampligaforhdlanden, négot som
ar jamfdrbart med att sdgaatt hundar som lever vilt foder
révar. Han sade sig kunna odlaapelsintrad i Sibirien eller
andrademtill dppeltrad genom att foljaStalins obegripliga
" utvecklingséra’ och pastod att varveteutsade kunde and-
rastill hOstvete enbart genom att bl6tlaggasi kallt vatten.
Pa order av Stalin genomdrevs hans metoder i stor skala
med total missvaxt som foljd. Lysenko paverkade ocksa
Chrugtjovskatastrofaajordorukspolitik och Mao Tse-tungs
huvudl 6sadekret under " Det storasprang-et” .

K nappast nagon kvasivetenskap har nagonsin orsakat
varrekatastrofer. | Kinadog minst 30 miljoner manniskor
av svélt under de mest fruktansvarda férhallanden och i
Sovjet atskilligamiljoner.

|6gndetektor, polygraf, instrument for att méta bl odtryck,
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puls och svettning pa en manniska, som svarar pa fragor
fran en operator. De data sorn registreras anvands for att
avgoraom personen ljuger eler talar sanning. Logndetek-
torer har anvants sedan 1924 men & mycket opadlitliga, ef-
tersom de inte bararegistrerar ”10gner” utan ocksa andra
sinnesrorelser som ger liknande fysiologiskareaktioner. |
svenskadomstolar saknar |6gndetektortester bevisvarde.

M

macumba, brasiliansk religion innehallande en blandning
av indag fran afrikanskareligioner, europeisk kultur, spiri-
tism och katolicism. Den &r uppdelad i flera sekter. Djur-
offer férekommer ochriternaledsav medier, som kommu-
nicerar med andar.

magi, vidskepligahandlingar och beteenden som syftar till
att betvinga overmanskliga makter. Homeopatisk magi,
likhetsmagi, innebar att ”lika framkallar lika’. Dit hor
bildmagin. En bild anseshaforbindelse med det avbildade
och genom att inverkapabildeninverkar man padet avbil -
dade. Genom att sticka ndlar i en trasdocka kan man till
exempel dodaden som dockan uppgesforestdla. Enannan
typ av magi ar kontagiésmagi, innebdrande att det som sker
med delen aven sker med det hela. Den som kommit Gver
en personsavklipptanaglar eller har har den personeni sin
makt. Man skiljer pavit (det vill sigagod) magi, till exem-
pel framkallandet av regn genom riter och besvarjelser, och
svart (ond) magi, till exempel att astadkommanagons dod.
Motmedel mot svart magi & bland annat amul etter och tal-
Ismaner. Inom kristendomen uppfattades maginlange som
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motsatsen till religion och ansags karakteristisk for ”den
primitivanaturmanniskan” . Numerahar dock &ven etable-
rade religioner paverkats av magiska forestéllningar och
genom New Agehar magintilltagiti vastvérlden.

magnetiskakullar, svarforklarlig foreted sei naturen, som
yttrar sigi att gravitationen synesvarastord. Paolikaplat-
ser pa Jorden, bland annat pa Bornholm och i Wales, Ir-
land, Iran och Oregon, finnsvégar dér bilar, omvaxelnlaggs
| frilage, tycks rulla uppfor en svag duttning. Fenomenet
avfardasi regel somen synvilla, dar synintrycken tar over-
handen Gver balansorganet som normalt avgor vad som ar
horisontellt eller lutande. Det tycksemellertid forekomma
ocksa pa platser, dar omgivningen knappast kan handgon
visuell paverkan och kan dérfor haandraforklaringar, till
exempe punktvisstarkt forstérkt gravitationi jordskorpan.
Fenomenet har knappast undersokts vetenskapligt och kan
tillsvidare betraktas som en anomali (sedettaord).

malang, mystiker inom framst asiatisk islam. Anses be-
sitta dvernaturligakrafter och en direkt kunskap fran Gud
och mumlar obegripligaformler, oftaunder drog-paverkan.
Motsvarandefenomen finnsaveni mudimskaAfrika.

Manning, M atthew (1955-), engel sman som under S upp-
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vaxt vallade val dsamma poltergei stfenomen (se dettaord)
ochtyckteshapsykiskagavor, som bland annat yttradesigi
att han kunde gdrateckningar i sammasdtil somavlidnakons-
narer. Ett besdk av Manningi Sverige pa1970-talet, dahan
skulle deltai nagra parapsykol ogiska experiment, blev ett
totalt fiasko. Han tycktes senare haférlorat sina” gavor”
men borjade gnasig at helbragdagorel se och & numeraen
av Englands mest anlitade healers. Maraning ar av allt att
démaingen medveten charlatan (sedettaord) utantror gav
pasinformaga.

mantra, " gudomlig ljudform”, inom hinduism och budd-
hism ett betydel sel 6st, hemligt ord som gesmystiskaegen-
skaper och darfor bor upprepashdgt eller i tankarna. Upp-
repning sker ocksa med bénevimplar och remsor i bone-
kvarnar. Buddhismensviktigaste mantraé Om mani padme
hum, hinduismensaum (om).

maranata, av arameiska mara nata, (Var Herre, korn!),
mothjudandereligios sekt, som 1960 bildadesi Sverige som
en utbrytning ur pingstrorelsen av den svensk-norske predi-
kanten Arne lmsen (1930 -1999). Maranataagnar sig at an-
dedop, tungomal stalande och hel bragdagorel se, tar fastapa
de mest avskrackande bibel orden och plé&derar bland annat
Oppet for barnaga, som & forbjudeni lag. Efter en splittring
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har den nu mindre betydel se.

Martinus(1890-1981, efternamnet Thomsen anvands sdl-
lan), dansk mystiker som genom kanalisering (sedettaord)
fran en Kristus-gestalt skrev LivetsBok i §u delar, beteck-
nad som ” en komplett beskrivning av vérldsalltetstillbli-
velseoch utveckling” . Martinus sikalladekosmologi véckte
stort intresse i Skandinavien och vann insteg i svenska
folkbildningsorganisationer. Den &gnasfortfarande kurser
och forelasninar.

medium, inom spiritismen en person som tros kunna for-
medlabudskap fran” andevérlden’ och astadkommaolika
ockultafenomen. Ett medium & den centralafiguren under
en seans(sedettaord). Med olikamedel skapasen fortétad
stamning, dar gruppens mottaglighet for illusioner starkt
Okas. Otaligamedier har avd ¢jats som charlataner, mende
starkt troende avfardar i regel allabevispahumbug.

mesmerism, mesmerisering, av Mesmer, Franz Anton
(1734-1815), osterrikisk 18kare, vilkens terapeutiska me-
tod var en foregangaretill vad som numerabenéamns hyp-
nos. Mesmer lade 1767 vid universitetet i Wien fram en
avhandling (som godkéndes), dar han sokte bevisa att
gravitationen fran planeternapaverkar manniskansfysiol ogi

88

pasammasitt som manens dragningskraft orsakar ebb och
flod. Dettasker genom enimmateridl, osynlig véatskai krop-
pen och hela naturen. §Jukdom orsakasav storningar i denna
vatskas flode. Han experimenterade en tid med starka
magneter och tillk&nnagav att det manskliganervsystemet
ar laddat med en tidigare okand form av magnetism, ” ani-
ma magnetism”, som kan paverkasav en” magnetisor” .
DaMesmer anklagades for bedrageri flyttade han 1778
till Paris och fortsatte sin praktik hos den franska adeln. |
behandlingeningick dramatiskaoch teatraiskaseanser, ledda
av "magnetisoren” och hans manligaassi stenter, som for-
sattedeni regel kvinnligapatienteni trance, oftaavdutad i
héftiga konvulsioner. Behandlingen pastods bota nervosa
eller psykosomatiskadkommor. PAuppmaning av den fran-
skal&akarkaren tillsatte kung Ludvig XVI 1784 en kom-
mission med uppgift att undersoka och vardera Mesmers
metoder. | gruppeningick den amerikanske uppfinnaren och
statsmannen Benjamin Franklin. Kommissionen konstate-
radeatt Mesmer intevar i stand att vetenskapligt bevisasin
teori och att det snararevar inbillning &n” magnetism” som
fOrsatte patienterriai trance. M esmers anseende minskade,
men mesmeristrorel sen spredstill andralander. | England
aterupptogs Mesmersideer pa 1830-talet av |akaren John
Ellington (1791-1868), vilken anordnade dramati ska sean-
ser paUniversity Collegei Londontillshantvingades avga.
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Det finnsingen " magnetisk vatska’ . All magnetism be-
ror paelektriskaladdningarsrorelse och Mesmersteori var
altsafelaktig. De” magnetiskaarm-band” och ringar, som
forekommer inom New Age, har ingenting med Mesmer att
gora.

millennieskifte, Overgang fran ett artusendetill ett annat,
till exempel vid midnatt den 31 december 1999, en hojd-
punkt for allehandavidskepligaoch religiosaforestalIningar
som far okad spridning &ven vid &rhundradeskiften. Att ett
millennieskifte skulle ha nagon allomfattande betydelse
bygger paflerauppenbaramissuppfattningar, varav dessaér
nagra

e Man utgdr fran den tiderékning som forekommer en-
barti Vasterlandet och altsapaintet sitt kan betraktas som
global. I exempelvis den muslimska vérlden intrader
millennieskiftet forst &r 2622 och i Indien och Kina hade
det redan &gt rum.

« Detantasatt den kristnatiderakningen utgar fran Krigti
fodel se. Tidpunkten for dennafastd ogsav munken Diony-
siosExiguus(”Denlille”) pa500-talet. Han réknade emel -
lertid fel: Jesusfoddesi verkligheten ar 4 foreKristus.

e Millennieskiftet skedde (om man bortser fran fel-
rékningen) i verkligheten intevid arsskiftet 1999-2000 utan
forst vid utgangen av det 1999:e aret (det forsta aret efter

0

Kristus bdrjade vid 0 och dutadevid 1), altsavid intradet
av & 2001 (nagot som bland annat forfattaren Arthur C.
Clarketagit fastapai " 2001 —en rymdodysse” och” 3001 —
dendutligaodyssen™).

Moon, Sun Myang (1920-), koreansk evangdlist, grundare
av Unification Church (Enighetskyrkan), ett av 1900-talets
storstareligitsabedrégerier. | TheBasic Principle, somar
kyrkans centralaskrift, sdger ssg Moon, somjamstéller sig
med Jesus, ha fatt Guds uppdrag att radda manskligheten
frén” satanism”, det vill sdgakommunism. Genom skrupel-
friainsamlingsmetoder och hansynd 6st utnyttjande av med-
lemmarna (kallade moonies) byggde han upp jéttelika af -
farsforetag i Sydkoreaoch Japan, vari ingick vapenfabriker,
ochinleddei borjan av 1970-tal et en verksamhet i USA déar
tiotusental s ungamanniskor lockades att anslutasig. Med
hogkvarter i Tarrytown, New Jersey, utvidgade han industri-
imperiet Over storadelar av vérlden. 1982 domdes Moon
till 18 manadersfangel sefdr skattebedrageri. Moon och hans
hustru kallasi rorelsen ™ far och mor” och anser sigtillsam-
mansmed de 13 barnen bildaGudsideafamilj. (Den ddste
sonen, utsedd till faderns eftertrédare, ddmdes 1997 fOr ratt-
fylleri och har beskylltsvara hustrumisshandlare, en annan
son pastas drivaen suspekt vapenfabrik.) Ett &erkommande
indag i kulten & "massbrollop” mellan kontrahenter fran
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helavérlden, som aldrig sett varandramen valtsut av Moon
fran fotografier. Ett sadant holls 1997 i Washington, D. C.,
med omkring 30 000 " broéllopspar”.

| och med hans stigande a der har Moonsidéer blivit an
mer bisarraoch prégladeav pervers sexualitet och det fore-
faller som om hansdiktatoriska styre & pavég att luckras

upp.

Moralisk upprustning, Moral Re-Armament, MRA,
Oxfordgruppen, kontroversiél politisk-religiosvackel sero-
relse, som startadesav den amerikanske kyrkomannen Frank
N D Buchman (1878 —1961). Efter att ha tvingats [amna
universitetet i Princeton, USA, fick Buchman pa 1930-tal et
inflytel serikaanhangare vid Oxford-universitetet i England.
Rorelsen, somvar starkt konservativ, stdldefyra” absoluta
krav”: arlighet, renhet, ogalviskhet och kérlek. Den hadeett
europeiskt hogkvarter i Caux, Schweiz, och arrangerade &r-
ligakonferenser med tusentalsdeltagare. Under aren efter
andravarldskriget séndes propagandagrupper uti hela” den
friavéarlden” och under det kallakriget gjorderorelsen an-
sprak pa att vara det enda alternativet till kommunismen.
Obegransade penningsummor lades ut bland annat paater-
kommande helsidesannonser i vérldenstidningar, &ven mind-
re lokalorgan. Rorelsen vande sig sarskilt till de rika och
personer i maktposition, till exempel foretagsledare och
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politiker, och vackte antipati bland annat genom sitt samar-
bete med odemokratiskaregimer.

Efter Buchmansddd minskaderorel sensinflytande. | viss
man synesdessidéer dock hadvertagitsav den kristnaho-
gerni USA.

mor moner, medlemmar i JesuKristi Kyrkaav SistaDagars
Heliga, religion grundad 1830 av Joseph Smith (1805-
1844) i Palmyra, New York, USA, och organiserad av hans
efterfoljare Brigham Young (1801-1877). Mormonerna
emigrerade senaretill Utah med centrum i Salt Lake City.
ROrelsen har Gver 8 miljoner medlemmar, varav huvudde-
leni USA. Definnsocksai mangaandralander och véxer
standigt genom i ntensiv missionsverksamhet (omkring

45 000 missionérer) och relativt hogafodel setal. | Sverige
finnsnérmare 10 000 medlemmar och 500 heltidsarbetande
missionarer. Mormonerna godtar Bibeln men hérleder en
stor del av sin laratill den fiktiva Mormons bok och kan
darfor inte betraktas som kristna.

Joseph Smith, son till en fattig bonde, sade sig 1827 ha
fatt kontakt med angeln Morani som visade honom nagra
gyllene plattor med hemlighetsfullaegyptiskahieroglyfer,
skrivnaav profeten Mormon pa30-tal et efter Kristus. Med
gudomlig hjdp Oversatte Smith texten till engelska. Plat-
tornatogsdarefter tillbakaav angeln. Mormonsbok, somi
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sin originalupplaga hade 590 sidor, skildrar hur en grupp
hebréer omkring ar 600 fore Kristus emigreradetill Ame-
rika, dér de forokade sig och deladesi tva grupper, lama-
niternasom blev hedningar och réknas som deamerikanska
Indianernasforfader, och nephiternasom utveckladeen kul -
tur, byggde stader, fick besok av Kristus och omkring ar
400 efter Kristus utplanade storre delen av lamaniterna.
Bokensverkligaursprung ar oklart. Enligt en teori baseras
den pa en roman, skriven av en prast vid namn Solomon
Spaulding.

Mormonkyrkan har 13 trosartiklar, vilka uttrycks med
bibliskatermer men har ett helt annat innehall an Bibelns.
Gud &r en forharligad ménniska och manniskornakommer
att bli gudar. | skapel sen steg gudarnaned och arbetade sex
dagar, men varje dag var tusen &r. Edenslustgard forl agger
mormonernatill staden Independencei satenMissouri, USA.
Dér skall ocksadet " NyaJerusalem” en gang byggas.

Lucifer var enligt Smith en ande, som ville Overtréffa
andraandar och darfor stortades. Hans straff bestar déri att
han inte skall fa nagon kropp, vilket & allaandars htgsta
stréavan. Over "negrer” och indianer vilar sedan skapel sen
en gudomlig forbannelse. Anda till & 1978 utestangdes
svarta fran att bli ordinerade som préaster (ala”vardiga’
manligamormoner ges prasttitel vid 12 arsader). Kvinnor
&r utestangdafran prastambetet och andraledande poster.

A

Mormonernas historiapraglades under 1800-tal et av stri-
der med den federalaregeringen, svarainreschismer, splitt-
ringar och sténdig maktkamp. Under mangadr tillampades
manggifte. Aktenskapet ar enligt mormonernainstiftat for
att |&ta sd manga andar som majligt bli fédda pa Jorden
med jordiska kroppar. Smith hade fétt en " uppenbarel se”
hérom 1843 men vagade inte offentliggdra denna forréan
1852. Jesusgdv var enligt Smith gift med trekvinnor (Ma-
ria, Martaoch denandraMaria). §alv hade Smith 27 hust-
rur. Hans eftertr&dare Young hade 16 hustrur och 49 barn.
Manggiftet forbjdds trots mormonernas protester ar 1890
av USA:sregering men bibehdllslangeav fundamentalisti-
skagrupper.

Det som under senaretid gjort mormonernamest kanda,
ocksai Sverige, & derasdop av doda. Dettainnebér att de
som nu lever kan |ataddpaavlidnad aktingar som détt utan
ké&nnedom om mormonismen. Villkoret for att en mormon
skall kunna gora detta &r att han kan visa en geneal ogisk
linjetill dem. Det &r darfor man daktforskar Over helavarl-
den och det & ocksa darfér man mikrofilmat alla svenska
kyrkoarkiv —till nyttaocksafor svenskad aktforskare.

1 motsatstill en del andrafundamentalistiskasekter del-
tar mormonernanumeralivligt i samhélsangel &genheter,
affardiv och politik.
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nationalism, askadningen att ett folk med spraklig och kul-
turell gemenskap skall bildaen egen gavstandig stat och
att troheten till denna stat & viktigare an internationella
principer och gar foreindividuellaintressen. Nationaismen
&r ett relativt sent fenomen, den uppkomi Europapa 1700-
talet. Tidigare var stater eller administrativaomraden inte
avgransadetill nationaliteter och medborgarnainte bundna
till en nationalstat utan till en feodalherre, en regerande dy-
nasti eller en religios sekt. Under femton arhundraden var
kristenhetensideal enuniversell vérldsstat.

Under 1800-tal et resulterade nationalismen i bildandet
av national stater. Den har sedan dessvarit den forhérskande
politiskaoch kulturellaideol ogin, som dominerat bade de-
mokratier och diktaturer. Dennautveckling har gatt stick i
stév mot den stréavanttill universell enighet somtidigare do-
minerade det politi skaténkandet under mer &n 2000 ar. Na-
tionalismen framhéavdei stéllet de nationellaoch kulturella
skillnaderna. Den bildade grunden till fascism och nazism,
har givit upphov till otaligakrig och &venvallat svarainom-
statligakonflikter, dar folkminoriteter utsattsfor maktover-
grepp. Flera storafolkgrupper, till exempel kurderna och
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baskerna, har férvagrats egna nationer. Nationalism kan
ocksaledatill isolationism, sominnebér att staten duter sig
inom sina egna granser och undviker utrikespolitiska ata-
ganden dler intervention. | SN mest fanatiskaform bendmns
nationalism chauvinism, som numera ocka betecknar en
Overlagsen attityd mot det motsattakonet (manschauvinism).
Omedelbart efter andra varldskriget framtradde en del

idedlistiskarorel ser, som efterstravade att upph&-vanations-
granserna och omagjliggora krig genom bildandet av ett
varldsamhdlle. Dettavisade sig varaen utopi, men Forenta
Nationernaédr andaen grundval.. | och med Sovjetunionens
och Jugosl aviens uppsplittring 0kade nationalismen dér. |

V &steuropa hade dess inflytande minskat genom tillkom-
sten av militaralliansen Nato, Europaunionen och fleraan-
draeuropei skasamarbetsorgan. | Sverigefannsemd lertidi

dutet av 1900-tal et tecken paen motsatt utveckling, kanne-
tecknad av bland annat ett Okat missndje med EU-mediem-
skapet, ett |angvarigt avstandstagande mot val utaunionen
och ett fortsatt fasthdllande vid neutralitetsdoktrinen. De
isolatonistiskastromningarnaunderbl astes av inflytel serika
samhdl | sdebattorer.

New Age, pasvenskaibland betecknat med denvilseledande

termen” nyandlighet”, oorganiserad blandning av olikaand-
liga, sociala och politiska férestallningar, som fran 1980-
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talet starkt paverkat samhéllet i storadelar av varlden och
med utgangspunkt fran USA skapat en jéttelik marknad for
enmangfald bisarraftreted ser. New Agekan betraktas som
Aleruppvvackt hedendom och har sinarétter i 1800-talets
ockulta rorelser och 1960-talets hippiekultur. Den har ett
starkt inslag av Osterlandsk mystik och anammar villkors-
|6st sAgott som allavidskepligheter, &ven de mest grotes-
ka. New Age-rorel sen havdar att planeten Jorden ror sig ge-
nom zodiaken med en omloppstid pa 26 000 ar och sedan
1960-talet befinner sigi Vattumannens stjarnbild. En kom-
mande civilisation skall préglasav skonhet, karlek och obe-
gransad skaparkraft.

Eftersom New Age ocksainfiltrerat politiskaoch finan-
sidlakretsar, liksom sjukvarden och till och med undervis-
ningsvasendet, har den blivit ett hinder for en fornuftsstyrd
och positiv samhaéllsutveckl ing. Genom en absurd centre-
ring pa "individen” kontrasamhéallet och” det andliga’ kon-
tradet materiellaskapasvidgade klyftor och okat framling-
skap. New Age & starkt kommersialiserat och karakterise-
rasav en motbjudandefloraav geschéft, till exempel kur-
ser i sddanadmnen som " tarmskdljning” med skyhdgaav-
gifter.

New Age-rorel sen kannetecknas ocksaav en saregenin-
stéllning till sanning och fakta. En personlig tro betecknas
som en sanning &en om den saknar grund i verkligheten
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och nagon empirisk sanning accepterasinte. Alla person-
liga” sanningar” betraktas hasammavérde. Dettaomgjlig-
gor logiskaresonemang och diskussioner ochinnebar ocksa
en stor faraeftersom &ven destruktiva, rasistiskaoch nega-
tivauppfattningar accepteras. New Age & sdlundainfluerat
av antisemitism (sedettaord), som framstdlsohdljt i manga
bocker vilkai Sverige uppenbart bryter mot lagen om hets
mot folkgrupp.

New Age-rorelsen ar starkt antidemokrati sk; demokrati
innebar, enligt en av dess ledande svenska foretrédare. att
" en skock idioter har makten 6ver ndgragenier”. Sarskilt
adarmerande &r att New Agei Sverige paverkat ocksahogt
uppsatta politiker, sdsom statsminister Géran Persson, vil-
ken 1997 forkunnade att " vi bar oceanernas vatten i vara
cdler” (entypisk NewAge-klyscha) och vangterpartietsforra
ledare Gudrun Schyman som forklarat att " vi har for litet
andlighet i samhdlet”. Svenska storforetag understodjer
aningd st New Age genom bidrag till vardel 6sakurser och
seminarier och 8n mer upprorande & att verksamheten ocksa
bekostas av statligaskattemedel. Den hardhjartat egocent-
riska filosofi, som predikas av New Age, gar stick i stév
mot allaforsok att organisera fungerande kollektiva sam-
hallen, préglade av objektivitet, medmansklighet och med-
kdnda

Mangaav dem som granskat New Age brukar gérakom-
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mentaren att foreteel sen &r ett exempel pamanni skans be-
hov av " andlighet”, att de nyavidskepelserna” fyller ett be-
hov” som den etablerade svenskardigionenintelyckatstill-
fredsstélla. Men detta ar ett daligt forsvar for spridning av
vidskepel se, det finnsingenting positivt i att lockamannis-
kor att tro parenagalenskaper. Det visar i stéllet paen for-
nedrandeingt@iningtill livet. New Ageleder manniskor ini
en franst6tande och primitiv skenvérld, en salvcentrerad
existens utan naturligagladjekallor och upplyftande skon-
het.

Nostradamus, Michel de Nostre-Dame (1503-1566), liv-
medikusvid franskahovet och V asterlandets mest ryktbare
astrolog och siare. Hans profetior publiceradesi en bok pa
en blandning av flerasprak och & sakryptiskt skrivnaatt de
kan tydasungefar hursomhelst. Profetiornadr nonsens, men
" Nostradamus spadomar” publicerasfortfarande, aven pa
svenska, oftai forvanskade” Gversattningar” .

En av Nostradamus spadomar vallade 1972 panik langs
italienskaRivieran, som skulle versvammasav en maktig
vag den 17 november.

numer ologi, uppfattningen att man kan avldsaen mannis-

kas personlighet och forutspahennes framtid med utgangs-
punkt fran hennes nanm. Numerologin grundar sig paden
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grekiskefilosofen Pythagorastal mystik och innebér att bok-
stévernai namnet paolikasatt and utstill siffror, som sedan
réknas samman och uttyds.r

Numerologi & popul&rt bland anhéngare av New Age.
Det & ocksamycket vanligti kinesisk folktro.

naradoden-upplevel ser, fenomen som beskrivsav perso-
ner vilkavarit i komamen kunnat ateruppvackas mycket
nara dodsdgonblicket. Karakteristiskt & att man ”1amnat
kroppen” och ser sig §év i ensing eller paett operations-
bord; att man passerar genom en tunnel mot ett starkt ljus,
som representerar " den andrasidan” ; att man moter dskade
avlidnadler guddikavareser. Allt dettatordevarahalucina-
tioner, grundade pa onsketénkande, och liknandeinre upp-
level ser kan framkallasav olikadroger. Naradoden-upple-
velserna orsakas formodligen av kemiska processer i en
hjarnamed nedsatt verksamhet.
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Ockhamsrakkniv, vetenskapsteoretisk princip: non sunt
multiplicanda entia praeter necessitatem— en mangfald
bOr inte antas utan tvingande nddvandighet, det vill sigaom
tvaforklaringar av ett fenomen & jambordigabor manvéija
den enklaste. Principen &r anvandbar vid granskning av de
flestaockultaeller parapsykol ogiskafenomen. Uri Geners
skedbdjning kantill exempel forklaras patvasétt. Antingen
astadkoms den, som han pastar, med en okand " tankekraft”,
vilket skulleinnebaraatt mangagrund dggande vetenskap-
ligalagar maste skrivasom. Eller s astadkoms den genom
trick, utnyttjande av optiskaforvillningar eler psykol ogiskt
bctonadeillusioner. Den senarefoérklaringen ér otvivelak-
tigt denenklaste.

William of Ockham (ca 1275-1349?) var en engel sk fi-
losof och teolog, vilken kom pakant med paven, som han
ansag intebordeldggasigi varlddigating. Han anklagades
for katteri och fangsladesi Avignon men lyckadesfly till
MUnchen.

ockultism, sasmmanfattande beteckning for vidskepligal&
ror som alkemi, astrologi, teosofi och antroposofi och pa
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denreligitsatro, som baseras padylikalaror. till exempel
Spiritism.

omen (latin), forebud, observerade fenomen, till exempel
askvader och faglarsflykt, vilkabetecknas som godaeller
daligatecken.

omskar else, rituell operation av konsorganen. Manlig om-
skarel seinnebér att delar av forbuden pa konsorganet av-
|&gsnas. Dentillampas bland annat av islam och judendom
och &r i vissa kulturer en initieringsrit. Att den skulle ha
nagon hygienisk betydelseavvisasav deflestalakare. Kvinn-
lig omskarel se benamns numera kdnsstympning och fore-
kommer framst i V ast- och Ostafrikafran Egyptentill Tan-
zania. Den innebér att hela eller del av clitoris skérs bort,
ibland tillsammansmed helaeller delar av blygdl&pparna. |

Ostafrika (framfor allt Somalia) forekommer avenen”fa-
raonisk” form, dar vaginas mynning sysihop efter ingreppet
(infibulation).

K 6nsstympning & en grym och smértsam operation, for-
bjuden i vasterlandskalander men fortfarande vanlig séar-
skilti mudlimskalander. Nationer dar kdnsstympning &r lag-
lig bor utsattasfor hard och villkord 6s pressfran FN.

onda dgat, en av de ddsta vidskepel serna, som férekom
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redan under stenddern, i det forntida Egypten ochi det an-
tika Grekland och Rom. Den omnamns bade i Bibeln och
K oranen. En person med ett ont 6gaansags kunnaforhéxa
och skadamaéanniskor och husdjur baragenomen blick. Per-
soner med avvikande utseende, till exempe vindogdhet, gavs
oftastampeln att haett ont 6ga. Som skydd anvandesolika
dag av amuletter och talismaner, bland annat kohorn.

or akel, en gudomlig upplysning, som ges pabegéran, eller
den som ger detta svar. | antiken fanns flera orakel, mest
kant Apollons orakel i Delfi, en éver 50-arig kvinna vid
namn Pythia, som framst anlitadesfor att forutspautgangen
av planerade krigstag €eller politiska aktioner. Efter en
omstandig ritual nedtecknades hennes mangtydigasvar av
praster. Orakel har ocksaforekommit i mangaandrakultu-
rer, till exempel i den tibetanska buddhismen.

ouija-brade (av franskaoui ochtyskaja), apparat som an-
vandesunder seanser (sedettaord) for att formedlamedde-
landen fran andevarlden. Det bestar av ett brade med
alfabetets bokstaver i en halvcirkel samt en mindre, hjért-
formad och lattglidandeplatta. Varje deltagarei seansen pla-
cerar ett finger paplattan, som darigenom kommer att réra
sigoch kan stavatill ord eller meningar. Orsaken synsvara
ytterst sma, omedvetna (eller medvetna) rorel ser fran ndgon
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eller ngraav de deltagande. Om brédets bokstavsrad doljs
for de deltagande genom en upphdjd skiva och betraktas
fransidan av en icke deltagande person framkommer séllan

nagrabegripliga” budskap”.
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par apor nogr afi, termlanserad av Martin Johnson (sedenne)
for att beteckna en sensationssokande men ocksa ekono-
miskt, ideologiskt och pseudoreligitst baserad tendens att
okritiskt acceptera, uppbl asaoch utbasuneratveksammae -
ler helt ihopljugnaresultat padet paranormalas omrade.
Till kolporterandet av ”paraporr” bidrar mindre nog-
réknande delar av media samt enskilda personer som kan
tjanaen slant och uppnapublicitet genom sin medverkan. |
varstafall finner man i den kategorin personer som enligt
olikakriterier betecknar sig §&vasom parapsykol oger.

par apsykologi, [aran om paranormal afenomen (psi-feno-
men), som antasinte kunnaforklaras med vedertagna psy-
kol ogiska principer. Parapsykologisk "forskning” bedrivs
bland annat vid en del universitet i Holland, Tyskland och
USA, men &aven vid Lunds universitet, som for nagra ar
sedan inréttade en nérmast makaber ” professur” i parapsy-
kologi.

Forskningen férsvaras av att psi-fenomen under
|aboratorieforndllanden & sa gott som oméjliga att upp-

106

repa. Deflestaparagpsykologer havdar att ps-fenomenen del-
visstar utanfor kausalitetsprincipen (att alla skeenden har
en orsak), som &r en vetenskaplig grundprincip. Para-
psykologin stéllsdarfor utanfdr vetenskapen.

Vid en parapsykologisk konferensi Utrecht 1976 deltog
journalisten och illusionisten UIf Morling ("El Globo”) i
nagraexperiment, som avsg at testade narvarande parapsy-
kol ogernas|éttrogenhet. Han demonstrerade prekognition,
metall bdjning och tankebverforing sa 6vertygande att, trots
att han efterdt bedyrade att hansforestal Ining endast bestétt
av trolleritrick, fleraparapsykol ogiskaforskarevidnadll att
han hade en 6vernaturlig formaga.

pendel, enkelt instrument som anvandsvid allehanda ock-
ulta ceremonier. Det kan bestd av en ring, fastknuten i en
trad. Dadennahdlls 6ver ett bord anses dess svangningar
sidledeséeller motledeskunnapaverkasav " tankekraft” och
denkan padet sittet gesvar pafragor, varvid den ansesvara
styrd av andar. | galvaverket & det (liksom nér det géller
till exempel ouija-bradet och dagrutan) fragaom sma, omed-
vetnakroppsrorel ser av de deltagande. Hanger pendeln helt
fritt i en stallning paett bord ger den inga utslag annat an
omenéller flerapersoner |agger sinahander pabordet, var-
viddekan " styra” pendeln med smarorel ser som fortplan-
tastill den.
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Pendeln anvands ocksavid kartlésning. Den antasdage
utdag vid punkter dar till exempel en skatt & nedgravd eller
enforsvunnen manniskabefinner sg. Pendelmystiken &r ett
av demest enfddigaindageni New Agemenutdvasi Sverige
till ochmed i statsunderstoddakurser.

per sonlighetsklyvnings-syndrom, hysterisk epidemi, som
har sitt ursprung i kvasivetenskap och vinstbegér. Mellan
1922 och 1972 hade i USA farrean 50 fall av " personlig-
hetsklyvning” eller ”dubblapersonligheter” rapporteratsi
den medicinskalitteraturen. Devar i regel knutnatill spiri-
tualism och reinkarnation. Men 1973 beréttade en psykote-
rapeut i New York i en bok om Syhil, en kvinna som hade
sexton olika personligheter. Darmed borjade en hysterisk
epidemi sominnefattar de mest hdpnadsvackande Overdrif-
ter. Det finnstill exempel terapeuter som pafullt allvar pa
stér att de har patienter, som drabbats av splittring i flera
olikapersonligheter darfor att detranats av den amerikan-
ska underréattel setjansten till att bli hemliga agenter med
uppdrag att doda.

Piltdownmanniskan, Eocanthropus dawsoni, ett av 1900-
talets storstavetenskapligafalsarier. 1911 och 1915 antraf-
fadesi ett grustag pa Piltdown Common néraLewesi Eng-
land fossilafragment av ett kkranium och en k&ke. Fynden

108

namngavsefter sin upptéackare Charles Dawson. De ansdgs
varafran en forhistorisk méanniskoart och diskuterades pa
fullt allvar av antropologer i mer &n 40 ar. Dafragmenten
1951 understktes noggrannare konstaterades att kraniet kom
frén en nutidamanniskaoch att kakbenet hérsammadefran
en orangutang. Vem som | &g bakom bluffen blev adrig klar-
lagt men bland fleramisstanktavar Sir Arthur Conan Doyle
(sedenne).

placebo, placeboeffekt, psykologisk term, innebarandetill
exempd att en guk manniskatillfrisknar enbart genomtron
att hon intagit ett helande 18&kemedel, medan hon i galva
verket givits ett placebo, det vill ségaen neutral tablett av
sammautseende som det medicinskapreparatet. Det & fréga
om en g alvsuggestion, som har stor betydelseinom savél
folklig medicin som olika New Age-terapier. Placebo-
tabletter anvands ocksa vid utprovning av nya mediciner
genom sakallade dubbel -blindforsok, dar varken patient -
ler |&kareforran efter utvarderingen far vetaom en verksam
eller"blind” tablett anvants.

polter geist, fenomen som yttrar sigi att foremd av olika
storlek, till och med madbler, far genom luften och krossas
med stor val dsamhet, ibland med avsevérd 6deléggel sesom
foljd. Fenomenen tycks hdrasamman med envissperson, i
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regel ett barn eller en tondring med psykol ogiska problem,
ochintr&ffar endast nér denne & narvarande. Det finnsemd -
lertid inte nagra hallbara bevis for att poltergeistar Gver-
huvud taget existerar. Ett stort antal fall har avd §jats som
rent skoj, till exempel avseddaatt doljaatt nagot har dagits
sonder eller ett séatt for barn och ungdomar att skaffa sig
uppmarksamhet. En skickligillusionist kan Gvertygandesi-
mul era poltergeistfenomen paen teaterscen.

primalskrik, va dsam reaktion som astadkoms genom pri-
malterapi, en obskyr psykoterapeutisk metod som lansera
despa 1960-talet dveni Sverige.

psykogr af, en anordning for att taemot meddelanden fran
andevarlden. Seouija-bréade och vandrandeglas.

psykokines, telekines, inom parapsykologin hypotesen att
man padirekt mental vag (" anden 6ver materien”) kan p&
verkaomgivningen. Tanken & urgammal och Overstammer
med idén att Gud pa mental vag skapade varlden. Para-
psykologernahar utfért mangamer eller mindre sofistike-
rade psykokinetiskaexperiment, till exempel med fallande
tarningar, med olikatyper av dumptal sgeneratorer eller for-
sok att paverka saval biologiska som subatoméara system.
En del forskare pAomradet havdar att man aminstone har
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vissaindicier for fenomenetsredlaexistens, meni bevis
fragan gdller ssmmasituation somifrégaom ESP (sedetta

ord).

psykometri, inom parapsykologin forestalIningen att man
kan fakunskap om ett foremals historiagenom att vidrora
det. Det kantill exempel vararingar, fotografier eller andra
saker med anknytning till envissmanniskavilka” avlases’

av en person med pastadd " medial” formaga. Dennaform
av magi utnyttjasfortfarandetill och med i efterforskning
av forsvunna. Stod for psykometri som paranormalt feno-
men saknasdock.

pyramidkr aft, fenomenet att livsmedel, som placerasun-
der enmodell av Cheopspyramiden, tillverkad av plast éller
annat material, konserveras. Sl6a rakblad blir vassa pa
sammasétt. Detta dr en ny form av skrock, som spreds pa
1970-talet av engelsmannen Lyall Watson. Fenomenet &r
ganskaldtt att undersotka, men fastan det aldrig har kunnat
bekréftas & pyramider av allehandadag ett av deinfantila
indageni New Age.

pyramidsystem, typ av svindel, dar ménniskor lockas att

Sétta in pengar i ett "investeringsbolag” med [6fte om
mycket hog ranta (30 procent eller mer). Allt eftersom mer
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kapital strommar till anvandsen del av dettatill att betala
rantor pa de tidigare insatta summorna. Néar tillskottet av
nytt kapital slutligen avmattas upphor givetvis rantebetal -
ningarnaoch systemet kraschar snabbt. Vid det |aget har dock
stora penningsummor gomtsundan av svindlarna.

Pyramidsystem av detta dag har sarskilt upptrétt efter
samhallsomvavningar och d& orsakat stor oro. Sa skedde
till exempel i Portugal efter revolutionen 1974 ochi Alba-
nien 1996 efter kommunismensfall.

R

Ramakrishna-missionen, hinduiskt missonssdlskap, grun-
dat 1897 i Calcutta av Vivekananda (ursprungligt namn
Narendranath Datta, 1863-1902), |&rjunge och efterfoljare
till det hinduiska helgonet Ramakrishna (1836-1886).
Ramakrishna-miss onenssyftedr att undervisai vedanta(in-
diskt filosofiskt system) och att forbéttraindiernaslevnads-
forhallanden. Vivekanandavandesig mot al religiosfana:
tism och hoppadesatt dlardigioner skulleerkannavaran-
draeftersom de syftar mot sammamal.

Utmérkande for Ramakrishna-missionen &r en vissfi-
|antropisk verksamhet, som gar ut paatt man osjalviskt bor
tjéana manniskor oberoende av kast eller trostillhdrighet.
ROrelsen har sitt centrumi Bengalen men har verksamhet |
mangaandralander, bland annat sedan 1898i New York. |
Sverige har Ramakrishnaintefatt ngon stérre and utning.

rasism, forestdIningen att vissa” manniskoraser” &r over-
|&gsnaandra. Enrasist anser att det finns ett samband mel-
lan en manniskasutseende, till exempel hudférgen, och hen-
nesintelligensoch moral. Pasvenskahar ordet ocksa fétt
en vidare betydel se och betecknar ibland framlingshat. Ra-
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sismen & en av nutidenssvaraste och mest ddesdigravillfa-
relser. Den &r ett vasterlandskt pafund. Den kunde mérkas
redan pa1500-talet men tog en kvasivetenskaplig form pa
1800-talet, da den franske diplomaten och forfattaren Ar-
thur de Gobineau utformade en falsk rasistisk teori, som
kom att haett starkt inflytandei Europa. Dennainnebar att
civilisationernas 6den bestdmsav derasrasmassgasamman-
séttning och att den” ariska’ (" teutoniska') rasen nétt civi-
lisationens hogsta héjd men enbart kan frodas genom att
hdlasfri fran”svarta’ eler " guld’ arvsanlag. ” Gobinismen”
anammades sarskilti Tyskland, bland annat av tonséttaren
Richard Wagner (1813-1882) och filosofen Friedrich
Nietsche (1844-1900). Engelsmannen Houston Stewart
Chamberlain (1855—-1927), verksam i Tyskland, framh&vde
den” nordiska’ manniskotypens dverl&gsenhet och inspire-
rade Hitler till den nazistiska rasdoktrin, som kom att ge-
nomsyra landet och grundmura hansmaktstalIning.
Rasismen var ocksa ett verktyg for kolonialismen allti-
frén den spanskaerévringen av L atinamerika, daindianerna
betraktades somickefullt ménskligavarelser, till deengel-
ska, franska, bel giskaoch franskakol onisationerna, da ett
syfte pastodsvaraatt bringa” civilisationens’ valsignel ser
till delégre stdende raserna. Dessaidéer har framhérdat och
ar fortfarande ett indag i den globaavarldspolitiken. Ra-
sismen har ocksavarit ett destruktivtindagi USA ochdrevs
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till snytterstagransi Sydafrikaunder apartheid-tiden. Ef-
ter andravarldskriget inleddes emellertid en kamp mot ra-
sismen, bland annat genom FN. | USA avskaffadesden offi-
ciellarasdiskrimineringen ochi mangavastlander, bland an
nat Sverige, forbjods rasism. | Sydafrika avskaffades
apartheidsystemensdock intefdorran 1992.

Trots att vissa tecken tyder pa att rasismen avtog mot
dutet av 1900-talet & den fortfarande en stor fara och dy-
ker sténdigt upp i nyaformer, till exempel som” etnisk rens-
ning”. Den & salundalangt ifran utrotad, utan omhuldas.av
nynazistiskaoch ultranationalistiskardrel ser.

Det finnsingen vetenskaplig grund for derasistiskateo-
rierna. Det & inteklarlagt om manniskod &ktet Gverhuvud-
taget kanindelasi "raser”. Allanu levande manniskor till-
hor sasmmaart, nédmligen Homo sapiens (den visamannis-
kan), ingaendei familjen Hominidaei daggdjursordningen
Primata. M anniskansframstakannetecken & hennestumme
snarare @n hennesintelligens.

rastafari, politisk-religiosrorel se paJamaica, spridd ocksa
till andra Gar i Vastindien och med ursprung i bland annat
" Ater till Afrika’ -rorel sen pa 1930-talet. Rastafariernabe-
traktar Etiopiens siste kejsare Haile Selassie (Ras Tafari)
som en gudomlig Messias. Delégger stor vikt vid den per-
sonligadigniteten och forkastar en mangd vasterl andska se-
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der. En”rasta’ igenkanns|étt pasinadreadlocks, i regel un-
der en stickad mossai fargernardtt, gult och gront.

Rastafarianismen har haft stor betydelsei formandet av
en distinkt jamaicansk kultur, dér musiken (reggae) &r ett av
deframstauttrycksmedlen. Aven om desstrossystem & byggt
pavillfarelser kan den mot bakgrunden av dess ursprungs-
miljointe avfardas som vidskepel se. Rastafariernaavvisar
for ovrigt all magi.

| grunden &r rastafariamsmen, trots ett ibland val dsamt
och provocerande sprakbruk ("Dod &t paven!”), enfredlig
religion och har intevallat alvarligakonflikter i ursprung-
landet. | England var den dock den framstainspirationskal -
lantill raskravalernai bland annat Brixton och Tottenhamii
borjan av 1980-talet.

relki, motbjudandeform av helbrégdagorel se (se dettaord)
genom handpal &ggning. Den harstammar fran Japan och
kom till Europavia USA pa1980-talet. Reiki anduter till
New Age-fantasiernaom” den universdllalivskraften” och
innehdller i motsatstill "vanlig” handpa dggning regler om
var och hur handerna skall placeras pa patientens kropp.
Densomlart sigtill "relkiméstare” kan ocksaoverforalivs-
kraften padistans.

reinkar nation, transmigration, aeifodel se, §davandring,
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en av dedjupast rotade trosforestaliningarnai vérlden. Den
omfattas frAmst av asiatiska religioner, som hinduism,
jainism, buddhism och sikhism, vilkasom gemensamt drag
har tron pakarma, lagen orn orsak och verkan, namligen att
det man gor i det nuvarandelivet kommer att paverkanasta
liv. Aterfodelsen kan ske som manniska, djur eller i vissa
fall somenvéxt.

Genom New Age-rorelsen har tron pareinkarnation bli-
vit vida spridd och dessutom getts nya, bisarraindag, till
exempel att aterfodel sen kan skepaandraplaneter i univer-
sum.

religion, begrepp som &r svart att definieramen vanligen
uppfattas som en manniskasforhallandetill Gud, gudar el-
ler andar. Grénsen mellan religion och vidskepelseér lika-
ledessvar att dra. Allareligioner har vidskepligaindag och
upplysningsman har i allatider dragiti harnad gentemot
dem. De traditionella religionerna utformades i en tid da
manniskans varldshild var helt annorlunda &n nu. Jorden
forefoll vara universums centrum och sa gott som allt det
vetenskapen upptackt under 1900-tal et paalladmnesomra:
den var da obegripligt och orimligt. Nér det géller konst,
musik, litteratur och andrakulturyttringar har religionerna
haft en positiv paverkan och dettagéller, i varjefal ifraga
om kristendomen, &ven samhd | sutvecklingen med 5 ukvard
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och undervisning. Dettamotverkas av negativaaspekter s
som andligt fortryck, forfoljelse av oliktankande och reli-
gionskrig. Ifréga om kristendomen, vars grundval &r ett
kérleksbudskap, orsakasdessadystrafreted ser av medvetna
feltolkningar och falska profeter. Ett skeptiskt avfardande
av religionen, sadan den utdvas, behover darfor inte nod-
vandigtvisinnebéraett avfardande av dessgrundsatser som
mycket val kan tilldmpas utan en grotesk dverbyggnad av
riter och vidskepelse.

Préster och andra foretrédare for religioner havdar att
manskligt liv inted majligt utan religion, att manniskan &
”obotligt” religids. Det har emellertid funnitsoch finnsvél
fungerande samhéllen dér religionen spelat en obetydligroll
och det finnstrotsreligionernas starkaframtoning och makt
framstaendetankare och vetenskapsman, som betraktar sig
som icke-religiGsaeller i varje fall som agnostiker. Anta-
gandet att det kan finnasengud — i betydelsen ” kosmisk
kraft” behdver Aandrasidanintetydapareligiositet.

En dd religionersstravande efter monopol pamedméansk-
lighet och godhet &r vilsel edande eftersom dessa kvaliteter
ocksapraglat manniskor i andrakulturer och ett orakneligt
antal individer i var tid arbetar helhjartat med att forbéttra
medmanniskorslevnadsférhallanden utan att héngaupp sitt
engagemang panagrareligitsaforestal Iningar.

Trotsstandigt terkommande offensiver, till exempel av
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den kristna och muslimska fundamentalismen, tycksreli-
gionernalangsamt forlorasitt inflytande och det &r ténkbart
och efterstravansvart att alareligioner forvisastill histo-
rien och vérldssamhdllet | stéllet domineras av vetenskap
och fornuft,

Rosenkor sor den, varldsomfattande sdlllskap, som pastar
sig besittahemlig visdom, hamtad fran antiken. Olika ock-
ultavillfarelser blandas med religiosaforestaliningar. Ur-
sprunget héarledstill en Christian Rosenkkreuz, som sagsha
fottsi Tyskland 1378 och levt i 106 &r. Dennevar emeller-
tid formodligen en mytisk gestalt och Rosenkorsorden némns
for forsta gangen pa 1600-talet. Den existerar fortfarande
under namnet TheAncient and Mvstical Order of the Rosy
Cross, forkortat AMORC, som har hdgkvarter i San Josg,
Cdifornien.

Roswell, samhélei New Mexico, USA, dar en UFO-inci-
dent 1947 gav upphov till ohdmmad ryktesspridning och
forfalskning och som blivit ett Mecka for troende UFO-
fantaster. Det UFO (seflygandetefat), som antogshakrasch-
landat, var resternaav en hemlig militér forskningsballong.

119



S

Sai Baba, (1926-), Satyhyanarayna Ratnakuru Rgju, in-
disk yogi som tillskrivs en rad 6vernaturliga gavor, bland
annat att han kan materialiseraringar, smycken ochtill och
med modernaarmbandsur, som han darefter overlamnar till
sinaanhangare, att han kan uppvackadoda, svavafritti luf-
ten och botacancer. Sai Babahaller till i Puttaparti, Indien,
men har proselyter i helavarlden, &veni Sverige. Mangaav
dessa & hogt uthildade ménniskor. Han har lyckats halla
skeptiker bortaoch hans” underverk” har darfor adrig kun-
nat testas. Det &r fragaom enklaillusionistiskatrick, som
kan utférasav tranadetrollkonstnérer.

Saida, SaidaAndersson (1923-1998), svensk sierska, som
under 1990-talet flitigt framtradde i vecko-pressoch TV.
Hennes specidlitet var att pastasig hittaborttappade saker,
till exempel nycklar och ringar, men hon uttal ade sig ocksai
andrafragor och gav rad i familjeproblem. Hon anlitades av
polis och néringdliv. Hon levde i en magisk varld, full av
spoken och gengangare. Liksom horoskopmakarnahadehon
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utvecklat en skicklighet i att formulera allmangiltiga och
mangtydigasvar, mentroddeuppenbarligen gav pasin dver-
naturligaforméaga. Hon har fleraefterfoljare.

sammantr &ffande, synkronicitet, dumpmassig och 6ver-
raskande samtidig forekomst av olika onstandigheter. Det
kan rérasig om nagot saenkelt som att man far ett telefon-
samtal fran en van sekunden innan man gav tankt ringaupp
densamma. Denvanliga repliken & d& " Tankedverforing!”.
Andrasammantraffanden & mer forbryllande, till exempel
att man rakar stétasamman med nagon i folkvimlet i New
York eller négon annan avl égsen metropol och dennavisar
sig varaen gammal skolkamrat.

Sammantréffanden av dennaart har bland annat av C G
Jung (se denne) &gnats teorier om okausala inflytanden.
Dessakaninte vetenskapligt testasmen har delvisavmysti-
fierats av statistiker och psykologer. Ett antal vanligalo-
giska feltydningar och matematiska missforstand gor att
manga sammantréffanden ter sig mer otroliga én de &r i
verkligheten.

satanism, sataniska kulter, satanisk rituell misshandel,
Satanic Ritual Ahuse, SRA. Med satanism menasen direkt
motsatstill kristendomen: Dj&vulen ersdtter Jesus, demo-
ner anglarna. Satankulter finnsfortfarandei New Age-r6-
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relsensperiferi och har fétt otéckakonsekvenser. Med sata-
nisk rituel| misshandel menas pastadda dvergrepp av sata-
nister mot i forstahand barn. Ett fall i Pekela. Holland, 1987,
déar mer an 100 barn pastods havarit utsattafor rituell miss-
handel, kunde avfardas som masshysteri eller haxjakt. Se-
nare drabbadestvaomradeni England. RochdalendraMan-
chester, och ar 1991 en av Orkneydarna. Det & emellertid
fragaom en hysterisk epidemi (sedettaord). Trotsaratal av
réttegangar och ytterst noggrannaundersokningar har man
intefatt fram ett endabevispaatt det dverhuvudtaget fore-
kommit satanisk rituell misshandel —det ar, siger en ame-
rikansk psykiater och socidarbetare, fragaom” en hysterisk
besmittel se, men det gor manniskor §uka, folk tjanar pengar
padet och familjer skadas’. | USA tycks domstolarna nu-
merase merakritiskt paanklagel sernafor satanism och se-
dan 1990 har mangadomar for SRA upphévts.

schaman, shaman, ” klok gubbe’, haxdoktor eler medicin-
man, ursprungligen hosfolk i norraEurasien fran Lappland
till Berings sund (ordet & av tungusiskt ursprung). Scha-
manism har nu en vidare betydel se och anvandsfor motsva-
rande rituella ceremonier ocksdi andra samhéllen. Scha-
manen fungerar som kontaktman med andevérlden, oftast i
ett tillstand av trance eller valdsam extas, ibland forstérkt
med droger.
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scientologi, en blandning av rymdfantasier, kvasivetenskap
ochreligion, som utformades av den amerikanske science
fiction-forfattaren L. Ron Hubbard (1911-1986) pa 1950-
talet och som genom infiltration och utpressning har ut-
vecklatstill en global maktfaktor som 1997 férmadde Go-
ran Persson-regeringen att séttaden svenskaoffentlighets-
principen ur spel.

Utgangspunkten for scientologin &r ett dags psykoterapi,
kallad” dianetics’ , som bygger pade mest befangdainbill-
ningsfoster. Dessainnefattar sadant som” engrams”, avtryck
i sSinnet av plagsammaupplevelser, och " thetan”, livsenergi.
| scientologin ingdr &ven tron pareinkarnation och en del
ockultafOretee ser.

The Church of Scientology etableradesi USA 1955 och
har sedan dess sprittstill fleralander. PA1980-talet utsattes
Hubbard och rérelsen for en seriedtal, géllandefinansiella
bedrégerier. Hubbard byggde upp ett stort affarsimperium,
varifrén pengar i hemlighet dverfordestill hans personliga
bankkonton. Efter hans dod skakadesrdrelsen av inre stri-
der men har dterhamtat sig.

Scientologin & en av 1900-talets farligaste och mest
destruktivakulter somfangat in otaligamanniskor. Denvan-
der sig sérskilt till unga. Genom psykisk tortyr och andra
avskyvardametoder har rorel sen skaffat sig stor ekonomisk
makt och har infiltrerat samhallet pafleranivaer i bade USA
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och Europa. Flerademokratiskaregeringar har paolikasétt
sokt ingripafor att stoppaden. | Sverige bojde sig daremot
regeringen utan motstand for scientologernai en kontro-
verssominleddes 1996. Scientol ogernas copyright-belagda
" bibel” — ett hopkok av Hubbards sinnesg ukaidéer— hade
lamnatstill flerasvenskamyndigheter och dérigenom blivit
tillganglig for allméanheten som offentlig handling. Efter pa
tryckningar fran USA bed utade svenskaregeringeni okto-
ber 1997 att hemligstampla” bibeln”, en chockerande upp-
luckring av offentlighetsprincipen, som ar en av demokra-
tinsgrundvalar. Hemligstémplingen, som hade godkéntsav
konstitutionsutskottet, upphévdes senareav regeringsrétten.
Scientologikyrkan, som dérmed drabbats av ett bakslag,
mobiliseradeallaresurser for att svartmala Sverige och sokte
genom infiltratorer i den amerikanskaregeringen faUSA
att inledaett handel skrig mot Sverige.

Under técknamnet Narconon driver scientologernabland
annat i Sverige behandlingsnem for narkotikamissbrukare,
delvismed stdd av statligamedd.

seans, inom spiritismen en sammankomst kring ett medium
(sedettaord) i syfte att fakontakt med de avlidnas andar.
Med motiveringen att starkt ljusforsvarar kommunikationen
sker seanser i regel i morker eller svagt ljus, vilket i hog
grad underléttar tricks och blandverk. Vanligen samlas sex
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till &tapersoner i encirkel och hdller varandrashander. | en
starkt suggestiv atmosfar tror man sig dahoraanderoster, i
regel genom mediet som s&gs befinnasig i trance. Andra
fenomen sigs ocksaforekomma.

Sarskilt i England &r storre, offentliga seanser vanliga
sedan lange. Avsikten &r att medlemmar av publiken genom
mediet skall fakontakt med avlidnaanhoriga. Det & dafréga
omen mycket enkel metod med antydningar, luddigt tal och
utnyttjande av deltagarnas 6nsketénkande.

Showalter slag, formulering av den amerikanska profes-
sorn Elaine Showalter: Ju mer bisarrahystorier (hysteriska
epidemier, se detta ord) desto mer namnkunniga experter.
Som exempd ndmner hon att bland dem som forsvarar alien
abduction (se detta ord) finns en Pulitzerpris-bel 6nad
medi cinprofessor vid Harvard, en historieprofessor i Phila:
del phia, en respekterad journalist och en framgangsrik for-
fattare.

gal, forestdIningen om en icke-fysisk identitet samman-
bunden med den fys skamanni skokroppen. §&lenhar even-
tuellt existerat fore fodel sen och antaslevavidare efter do-
den. Den anknytsoftatill andedrékten och ansesvaralikty-
dig med medvetandet, sinnet, forstandet och jaget. Sids-
begreppet finnsi ndgon form i allakulturer och omfattas
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av deflestareligioner. | filosofin ar det omstritt och betrak-
tas oftaenbart som ett bildligt uttryck.

Modern neurologisk forskning anser att galen, liksom
en manniskas helamedvetande och mentalaverksamhet —
tankar, sinnesstamningar, minnen och vilja—enbart &r en
vaxelverkan mellan envaldig mangd nerv celler och deato-
mer, joner och molekyler som dessadr sammansattaav och
paverkasav. Nagon ododlig s ar idag svart att tro pa.

Emellertid & medvetandet i grunden of brklarat. Det &r
formodligen et naturligt, biologiskt fenomen, givetvisknutet
till hjarnprocesser, om vilkavi dock annu har en mycket
fragmentarisk kunskap.

skapelsenskrona, uttryck for manniskans 6verhdghet Gver
alt annat levande pa Jorden. Den framfors bland annat i
Bibeln ("Maderadadver fiskarnai havet och dver faglarna
under himmelen och Gver boskapsd) uren och Gver hela Jor-
den och 6ver alakradjur som ror sig pa Jorden”) och i
Koranen ("Har duintelagt mérketill att Gud gjort vad som
finns paJorden er underdanigt?’). Den franske matemati-
kern och filosofen Rene Descartes (1596-1650), betraktad
som den modernafilosofins grundl&ggare, menade att en-
dast ménniskan har en §al, dvrigalevande varelser & ett
slags maskiner som saknar medvetande och alltsainte kan
k&nnasmarta. Levande djur spikades utan forbarmande upp
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pabrédor och dissekerades. M anniskan har genom historien
begatt hemskailldad mot andralevande varel ser pa Jorden.

skepticism, skepsis, kritisk instéllning, ifrégasattande, tvi-
vel; filosofisk askadning som betvivlar mojligheten av s&
ker kunskap. En skeptiker fragar sig, dadet galler ett pasté-
ende, till exempel: Vad grundas det pa? Vad innebér det i
realiteten? Ar det otvivel aktigt sant’ ?

Skepticism ar ett nodvandigt inslag i all vetenskaplig
forskning och, i betydel sen kritiskt ténkande, en pogitiv egen-
skap som gynnar demokrati, medmansklighet och samhal-
leligaframsteg och bdr danasi hem och skola.

Skepticism kan dock ledatill extrem misstro. Den som
ar skeptisk mot allt maste ocksavaraskeptisk mot sin egen
kepsis. Skepticismen maste darfor kombinerasmed fritt och
obundet ténkande, Gppenhet ochtolerans.

Nagraredskap for skeptiskt ténkande (Carl Sa-gan):

«  Om majligt maste det finnas oberoende bekréftelse av
fakta

o Uppmuntradebatt om bevisen mellan kunnigaforetré
darefor allasynpunkter.

* Argument av " auktoriteter” vager |&tt.
 Behandlamer énen hypotes. Om négot masteforklaras,
tank paaladeolikasétt pavilkadet skullekunnaforklaras.
Provasedan olikatester med vilkashjélp ett dternativ i ta-
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get kan uted utas.
o FOrsok att intebli sarskilt bundentill en hypotes enbart
darfor att det rékar varadin egen.
e Om det & fragaom en kedjaav argument maste varje
lank i kedjan varahdllbar, inte baradeflesta.

Aven dennabok bor givetvis |dsas med skepsis.

skyddstatuering, férekommer bland annat i Burma, dar til
exempel entatuering pafoten anses skyddamot ormbett

dagruta, Y-formad kvist, i regel av ronn, videeller hass4l,
med vilken mantror sig kunnafinnavattenadror, malmstreck,
dolda skatter eller begravda lik. De tva smaare grenarna
fattas med uppéatvandahander och bdjs utét. Huvudgrenen
skall dapekarakt ut, men pagrund av spanningen bojer den
sigmycket | &t uppét eller neddt genom oméarkbaraofrivil -
ligamuskelrorelser. Att den” & nedat raknassom enin-
dikation. I bland anvands sakalladevinkel pinnar, som hallsi
bada handernai rorliga handtag och vander sig utét eller
indt.

Slagrutan & en gammal vidskepelse, spridd 6ver stora
delar av Jorden. Vatten forekommer i princip pa olika ni-
vaer dver sagott som helajordytan, och vanad agruteman
kan l&ara sig finna ytliga vattenadror genom att bedoma
terréngformationer och annat. Fleranoggrannaexperiment,

bland annat i Australien 1989, har visat att slagrutan inte
fungerar. Sagott som alladagruteman & emellertid dverty-
gade om sin begavning och forknippar den inte med nagot
Overnaturligt fenomen.

dump, slumpmassigt intréffade samband. | en serieav sex
dantsinglingar kan mantankasig dessaserier (+ for krona,
Ofor klave):

++++++

+0+0+0

Deflestamanniskor bedomer den fOrstaserien sommindre
trolig an denandra. | verkligheten & badaprecislikatroliga
eftersom chansen vid varje slantsingling & densammafor
kronaoch klave. Sasmaningom kommer antal et kronaoch
klaveatt jamnaut sig och efter 100 singlingar bor resultatet
bli ungefar 50/50 men kortare serier kommer att visa ett
helt annat resultat. Detsammagéller i andrafall av dump-
massighet, till exempel antalet flickor och pojkar i en fa-
milj, d&r chansen for exempelvisfem pojkar & densamma
som for exempelvis tre pojkar och tva flickor eller fyra
flickor och en pojke.

snémannen, Forskrackligasndmannen, patibetanskayeti,

mytisk varelsesomtrosbo i Himalayaoch Karakorum. Den
sagsvaraupp till tremeter |ang och har fotter tvaganger sa
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storasom méanniskan. Dessfotspar har settsi snonvid flera
tillfallen och aven fotograferats, bland annat 1951 pa en
glaciar. Fotsparen har dock med sakerhet astadkommitsav
bjornar, somi vissagangarter sitter ner bakfoten delviséver
framfotens avtryck — resultatet blir vad som &t kan tas
som ett enormt manskligt fotavtryck.l den tidigare Sovjetu-
nionen samlades Over tusen Ggonvittnesberéttel ser om sné-
mannen, men i och med kommunismensfall har han av-
skrivitsocksadér.

Sndmannen & av allt att doma slékt med Bigfoot och
Sasquatch, jattelikamanniskoliknande varel ser som daoch
darapporterasfran Canadaoch nordvastraUSA. Det &r s&
kerligeni deflestafall fragaom practical jokesoch det finns
hittilldagsinget enda bevis for existensen av nagon ” sno-

man .

Soltempelor den, Order of the Solar Templ e, bisarr, kana-
densisk g@vmordssekt med forgreningar i Europa. 1997
begick 53 sektmedlemmar sidvmord i Schweiz och |
Quebec, senareytterligarefemi Quebec.

gpdarensvillfarese, utbreddillusionatt chansentill envinst
ar storre efter en serie forluster. | ex-mpelvis roul ettspel
satsar man kanske garna parott efter en serie svartanum-
mer. | verkligheten &r varjeroul ettspinn helt fristéende och
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har inget inflytande padefdljande. Villfarel sen & ocksavan-
ligi sport, till exempel baseball.

spiritism, spiritualism, tron att avlidnamanniskors” andar”
kan takontakt och talamed levande manniskor, i regel ge-
nom ett " medium” padennasidan och en”kontroll” i ande-
vérlden. Enforegangaretill spiritismen var Emanuel Swe-
denborg (sedenne), men som dessintroduktioni Vasterlan-
det réknas nagra handelser i Hydesville, New York, 1848:
tre systrar Fox ansags ha fatt kontakt med ett spoke, som
meddel ade sig genom knackningar. Deerkande 40 & senare
att det var fragaom ett bedrageri, men publiciteten om” fe-
nomenet” hade orsakat en val dsam vidskepel sevagi USA,
dér det redan 1850 fanns ett otal spiritiskaforeningar och
Over 30 000 professionellamedier. Rorelsen spred sig till
Europa och var populdr i det victorianska England. Dess
snabbagenombrott kan jamforasmed New Age-vageni dutet
av 1990-talet.

Spiritismenshistoriapraglasav en oandlig rad skandal er
och bedragerier. Den har delvistagit formen av en ytterst
torftig kvasireligion. Den vadiar till manniskorsforstadiga
saknad efter avlidnaanhorigaoch fortrostan om ett liv efter
dettaoch har ocksdanammatsav erkandaforfattare.

gatistik, siffermass gasammangtélningar och 1&ran om hur
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dessasamlasin och analyseras. Statistik & numeraen ve-
tenskap med stor betydel se for samhdllsutvecklingen och
for bade beteendevetenskap och naturvetenskap. Den kan
dock mycket |&tt feltolkas och férvanskas av icke sakkun-
niga

stigmatisering, stigmata,. mérken och sar som upptrader
pa de stdllen av kroppen som sarades vid Kristi korsfas-
telse, det vill sagahander, fotter, balenssidaoch ibland hu-
vudet (av tornekronan). Fenomenet ar en vidskepelseinom
denromerska katolicismen och anseshadvernaturliga(gu-
domliga) orsaker. Det & frégaom en hysterisk reaktion.

Enintressant iakttagel se &r att sdreni allakandafall av
stigmati sering upptrétt pahanderna(som pareligiosamal -
ningar), medan de om deverkligen hade samband med Kridti
korsfastel seborde sespahandlederna.

Sinson, Mina, kand som Margery (1888-1941), Boston,
USA, kontroversigllt psykiskt medium som under aren
1923-1932 valade omfattande publicitet. Trotsatt magikern
Harry Houdini (se denne) otvetydigt avd 6jade henne som
en enkel bluffmakare kunde hon med stdd av bland annat
forfattaren Conan Doyle fortsdtta sina seanser, som alltid
skeddei morker, tillsdefingeravtryck, vilkahon pastod har-
stammade fran sin” andekontakt”, visade sig kommafran
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den tandldkare som forsett henne med de vaxbitar hon an-
vandefor experimenten. Margery &r ett exempel paotaliga
liknande fal skamedier inom parapsykologin.

Sorgdodjuret, ormlik varelse som pastaslevai Storgjoni
Jamtland. ” Mangajamtar har sett det och dapaalldelesnyk-
ter kaluv, mestadelsdock i rétmanaden”, skriver Alf Hen-
rikson. Odjuret & en svensk motsvarighet till Nessie, som
sags hdlatill i den skotska §6n Loch Ness. Eftersom fa
manniskor tar sddant pafullt allvar kan det knappast réknas
som vidskepelse utan snarast som ett oskyldigt folkngje,
som hallsvidliv av turistnaring och fantasifullajournalis-
ter.

svartkonst, skadlig trollkonst. Ocksaillusionisttricket att
skapaillusion av flygandeeller svavandeforemd genom att
tackaapparater och assistenter helt i svart mot en svart bak-
grund, nagot som oftautnyttjas av medier i morklagda se-
anse.

Swedenbor g, Emanuel (1699-1772), naturforskare, mys-
tiker ochfilosof, den ende svenskereligionsstiftaren. Efter
enreligioskris, praglad av hallucinationer, menadehan sig
hablivit Guds profet med uppgift att forklaraBibelnsinne-
hall. Darefter producerade han ett 30-tal volymer palatin
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omvad han lart sg om andarnas och énglarnasvarld. | den
sistaboken, som han skrev vid 83 &rsader, ssmmanfattade
han sinteologi under titeln VeraChristianaReligio (" Sann
kristenreligion”).

Swedenborgsvisioner och religidsaidéer kom att hastort
inflytande utomlands och paverkade bland annat forfattare
som Balzac, Baudelaire, Yeats och Strindberg. Han upp-
tradde aldrig som predikant, men strax efter hansdod grun-
dades en Swedenborgsforsamling i London, kallad New
Church (NyaKyrkan), och 1792 bildades en férsamling i
USA. NyaKyrkan har ocksaforsamlingar i Sydafrika, Ni-
geriaochAudtrdien. | Sverige organiseradesdenna” svenska
religion” forst i dutet av 1800-talet. | Stockholm finns nu
en forsamling med négrahundramediemmar. Nagon folk-
religion har det alltsdaldrig blivit.

tabu, (av det polynesiska ordet tapu, forbjudet), foremal,
ord, handlingar eller personer som har helig kraft och dér-
for &r forbjudnafor vanligaméanniskor. Tabun, omgivnaav
rigorosa bestdmmelser och straff for Gvertrédelser, ar en
vanlig foreteelse i primitiva religioner men férekommer
ocksai islam och kristendomen. | ett vidare begrepp ar det
vasterlandskasamhéllet fortfarande préglat av en seriedjupt
rotadetabun, varav en del kanforefallalgjevackande.
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tankekr aft, obestémbart begrepp inom New Age, innebé-
rande en gransdragning mellan tanke och férnuft och fore-
stéllningen att man enbart genom sin tanke kan paverka
aven materiella skeenden. Ordet betecknade under andra
héften av 1990-talet en pakostad kampanj, startad av
landstinget i Jamtlands |&n painitiativ av den New Age-
influeradelandshovdingen KristinaPersson, som forklarade
sig tro pareinkarnation och kunnaminnasfleratidigareliv,
bland annat som pigapa 1800-talet. | arbetsmarknadsverkets
regi ordnades kurser for arbetd 0sai allehandavidskeplig-
heter, exempelvisastrologi och pendel mystik. Projektet var
fornuftsvidrigt och ovetenskapligt och ledde manniskor i
svara situationer in pa en destruktiv jagbundenhet. Kam-
panjentilltstrotsdettapagai fleradr.

tantra, stort antal texter om hemligarituelladvningar inom
hinduism, buddhism och jainism. De har i regel sexuella
anspelningar. Inom New Age anvands ordet med skiftande

betydelser.

tar otkort, uppsittning kort, som anvandsav spAman och
spakvinnor. Ursprungligen bestod tarotlek av 22 kort. Nu-
mera har en lek vanligen 54 kort. Varje kort, till exempel
"Kgsarinnan”,” Doden”, ” Djavulen”,”Manen”,” Paven”, re-
presenterar olikakrafter, dygder och laster.
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tauwiz, amulett att béaras pakladerna Vanligtvisen smycke-
utformad behallare med instoppad text. Skyddar mot allt
iInomislamsk folktro.

teokrati, gudsvalde, statsskick dar gudomen anses hahog-
stamakten, egentligen enformav diktatur eller despoti, dar
den styrande eller de styrande uppger sig varaforetradare
for gudomen och enbart fullfdljer hansorder. | konsekvens
hérmed kan de inte stéllas till svara for Sitt sétt att utbva
makten.

Fleraforntidasamhallen, till exempel det blodigaaztek-
valdet i Mexico, kan betraktas som teokratier, men ocksa
manga nutida samhéallen har starkt teokratiska drag. De
muslimska fundamentalisterna efterstravar ett teokratiskt
statsskick och har genom ohyggligavaldsdad lyckats ge-
nomférasadanatill exempel i Afghanistan, Pakistan och Iran.
Teokratiskatendenser kan ocksaméarkasi demokratiskasta-
ter, dar religion och préasterskap har stor makt och/eller dar
en statsreligion foreskrivs. Dettagdller till exempel Irland-
skarepubliken, Polen, Maltaoch Isradl.

teosofi, blandning av vasterlandsk ockultism och Gsterlandsk
mysticism. Ryskan HelenaPetrovnaBlavatsky (1831-1891)
grundade 1875 Teosofiska samfundet och forlade senare
hogkvarteret till Adyar i Indien. 1895 uppstod en ameri-
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kansk gren med centrumi Pasadena, Californien. Badagre-
narnahar mindre organisationer i Sverige. Blavatsky forde
under fleradrtionden ett kringirrande liv i fleralander, da
hon bland annat upptradde som spiritistiskt medium, och
pastod sig havistatsfleraar i Tibet innan hon pa 1870-talet
komtill USA. Hon betraktas antingen som sierska(av sina
anhangare) eller aventyrerska.

Enligt teosofin &r det andligadet centralai tillvaron och
mantror paalltingsuniversellaenhet. Teosofinsinflytande
har mérkbart avtagit under 1900-tal etsandra hélft men dess
idéer har till stor del bvertagitsav New Age.

trance, beskrivs som ett sarskilt medvetandetillstand, oftai
samband med droger, daindividen & halvsovande och sak-
nar verklighetskontakt. Begreppet anvands flitigt i para-
normalasammanhang. Trance kan emdllertid avfardas som
en konstruktion utan vetenskaplig grund.

transcendental meditation (transcendent = utanfor den
|akttagbara verkligheten, gransoverskridande), TM,
kvasivetenskap, som pa 1960-talet introduceradesi vaster-
landet av den hinduiskerdligioseledaren Maharishi Mahesh
Yogi (1918-2008). TM & en typ av meditation, som ut6-
vastvaganger om dagen ochinnebér att maninom sig upp-
repar ett mantra(se dettaord). TM blev pa 1960-tal et popu-
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lart bland annat genom musikgruppen Beatles. For eninle-
dandekursoch erhdllande av ett mantrauttasen avgift pa
6 000 kr. Trovardiga undersdkningar har visat att medita-
tion kan haen gynnsamt avdlappnande verkan och att den i
varjefall ar ofarlig.

TM har utvecklatstill ett globalt storforetag, som kom-
mersiellt driver affarsrorelser, kliniker och ”forsknings-
universitet” och &ven égnar sig a politisk verksamhet.

tungomalstalande, glossoldia, psykologiskt, extatiskt fe-
nomen som antas hareligi6sinnebord och darfér omhuldas
avendd kristnardrelsar. till exempd rnaranata. Talorganen
fungerar utan att den talande & medveten om det. Talet &r
oartikulerat och obegripligt men uppfattas av de troende
som att den talande &r besatt av en ande, vilken samtalar
med Gud paett "himmelskt” sprak eller fungerar som en
gudomlig hogtalare. Tungomalstalandet forekom redan i
antika grekiska religioner och omnamns pa flerastélleni
Gamla Testamentet. | den tidigakristna kyrkan var det sa
vanligt att aposteln Paulusvarnadefor verdrifter (" och dock
vill jag hellrei férsamligen talafem ord med mitt forstand,
till undervisning jamval for andra, antiotusen ordi tungo-
mad”).

Turinsvepningen, linnestyckeforvarat | denitaienskasta-

138

denTurin, vilket uppgeshaanvants som svepning vid Jesu
begravning. Patyget kan man anaen svag avbildning av en
manniskokropp. Vetenskapligagtester har visat att tyget ar
fran 1300-talet och att maningen gjorts av en artist. Det
finnsétskilligaandra” heligasvepningar”.

tvangstankar, fobier, inbilIningar som den drabbade inte
formar befriasig fran, hur grundlsaoch meningd dsade an
ar. Deinnebér i regel enextrem, irrationell skrack infor ett
speciellt foremal eller en sarskild situation. Enfobi klassi-
ficeras oftast som en typ av heuros men kan under vissa
forhallanden, till exempel extrem trétthet, upptrada ocksa
hosfriska manniskor. Atttill exempel kontrolleraatt elspisen
ar avstangd, innan man ldamnar hemm &t, &r klokt och sunt,
men om man kontrollerar det badetvaoch fleraganger, innan
man tors ge sig av, riskerar man att hamna i ett gukligt
beteende.

Fobier & inte medfodda utan inldarda. Man antar att de
flestafobier kan harledastill entidigare chockartad och ho-
tande upplevelse, som kan varafortrangd eller gilomd. De
kan botas genom terapi. Det finns hundratal s olika fobier,
till exempel torgskrack, cell skrack, hdjdskrack och bacill-
skrack.

Framlingsskréck, xenofobi, & sarskilt allvarlig eftersom
den drabbar andra, helt oskyldigamanniskor. Den innebér
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enguklig réddafor framlingar eller utlanningar och ar ett
Indagi rasism (sedettaord) ochinvandrarfientlighet.

140

U

utomjor diskt liv, ingen vidskepel se utan tvartomentrolig
foreteelse. Hittills har det dock inte kunnat beléggas ens
inom vart eget solsystem. Under senare & har dock ett
stort antal planeter upptéackts kring andra, avlagsna stjar-
nor.

utopi, ett ideal som ar omgjligt att forverkliga, i synnerhet
enidedstat. Ocksaen litterér genre, som kan varaantingen
satirisk eller alvarligt syftande (till exempel Swifts” Gulli-
vers resor”, Huxleys ”Du skona nya varld” och Orwells
" Nittonhundragttiofyra).

Mangaforsok har gjorts, sarskilti Amerika, att forverk-
liga utopiska samhéllen pa religios eler politisk bas. De
flestaav dem var relativt kortlivade. Ett exempel &r Bishop
Hill i Illinois, som grundades 1846 av svenskaimmigranter
under ledning av Erik Jansson fran Biskopskullai Uppland,
vilken ansdg sig stai direkt kontakt med himlen och styrde
envadigt. Kolonin upplostes efter ungefar 15 ar. | USA
grundades ocksanagra sekul &ra utopi skasamhéllen paso-
cialistisk grund, 1825 New Harmony i Indianaav den brit-
tiskefabrikanten Robert Owen och 1848 Oneidai New York
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av John Noyes. Det senare utvecklades under mer an 30 &
till ett mycket framgangsrikt industriforetag. Noyes
propagerade for fri kérlek. Alla kvinnor uppfattades som
hustrur till alla man och barnaf6dande betraktades som
manniskoavel.
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vandrande glas, inom ockultismen ett medel att ta emot
meddelanden fran” andar” men ocksaen oskyldig sill skaps-
lek. Alfabetets bokstaver skrivspaen skiva, pavilken pla-
cerasett glas med botten upp. Deltagarnahédller fingertop-
parnapadet uppochnedvandaglaset, som daborjar rorasig
fran bokstav till bokstav. Det & en variant av ouija-brade
(sedettaord) och har sammaforklaring.

vandringssagen, vandringshistoria, modern typ av uppdik-
tad beréttel se, ibland med nagot ursprungligt verklighets-
underlag, vilken spridsfranlandtill land och kan ga Jorden
runt varv efter varv. Vandringssagner hamnar oftai dags-
press, radio och TV och beréttas med en detaljrikedom och
Overtygelse som gor dem trovardiga. De flesta & relativt
oskyldiga, andra har rasistiska eller framlingsfientligain-
dag. Exempel padterkommande vandringssagner &r ” Rat-
tani pizzan”, somvariti gangi fleradecennier 6msom knu-
tentitt kinesiskaoch 6msomtill italienskarestauranger.

var sel, prekognition, gammal forestallning att vissa han-
delser, drommar ler hallucinationer kan innebéaraforebud
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om framtiden, oftadddsbud. Ett stort antal forsok inom den
parapsykol ogiskaforskningen har interesulterati nagraav-
gorandebevisochi mangafall kan”vardet” varaen omed-
veten efterhandskonstruktion.

Veronikassvetteduk, tygstycke som hérledstill enkvinnai
Jerusalem, som métte Jesus da han bar sitt kors och lanade
honom sitt dok att torka svetten med. Dahan lamnadetill-
bakadet var det forsett med en avbildning av hansansikte,
Det finnsatskilligatygstycken, som dlapastas varaden &kta
svetteduken, daribland ett i Sankt Peters-kyrkani Rom, men
undersbkningar havisat att allaér av senare datum.

vetenskap, systematiskt vetande. Vetenskapen efterstravar
att bade beskriva, forsta, forklaraoch forutsagaforeteel ser
och skeenden. Kraven pavetenskaplig forskning maste stél-
las mycket hogt och darfor behovs ofrankomligen en stéan-
dig kontroll av dess bedrivande, nagot som bést uppnasge-
nom en fri och obunden granskning och kritik, som avsl 6-
jar diskutabla metoder och felaktiga slutsatser. Vetenska-
pen masteocksastallasig helt omutliginfor finansiellaoch
politiska patryckningar. Vetenskaplig forskning, som inte
uppfyller alakriterier pa opartiskhet, bor omedelbart av-
fardas, och vetenskapligt bedrageri (till exempel i syfteatt
utverkaforskningsand ag) benhart avd 6jas. Gransernamel -
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lan vetenskap och kvas vetenskap, vetenskap och tro, veten-
skap och politik & inte altid |&tta att definiera och maste
standigt hallasunder uppsikt.

vidskepe se, omfattandeav Gvertygel ser dler handlingar som
| sig & grundldsaeller of orenligamed den grad av upplys-
ning som har uppnattsav det samhale man tillhor. Ockulta
eller religiosaforestdIningar hos sakallade naturfolk kani
regel inte betraktas som vidskepel se.

voodoo (stavningen varierar), nationell, religios kult med
ursprung i Haiti men &ven utbvad i andralander, till exem-
pel Kuba, Trinidad och Brasilien. Den & en blandning av
romersk-katol skaritua er fran den franska kol oniseringen
och afrikansk magi, som kom med slavarna. Voodoo inne-
fattar ett stort antal gudar eller andar, kalladeloa, som fung-
erar som beskyddare och hjélpare, avdeladetill envissindi-
vid éller enfamilj. Under en voodoo-ceremoni, somledsav
en prast eler en prastinna, tar enloadver en manniska. En
zombie &r antingen en dod manniskas gal eller en kropp
som blivit uppvéackt fran de dodafor att utnyttjastill hart,
viljel6st arbete,

vastgotaskolan, kvasivetenskaplig teori, som havdar att
Uppsala, Sigtuna och Birkalag i Vastergétland, som var
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Svearikets vagga’ . Den framlades pa 1930-talet, men ak-
tualiserades pa 1980-talet i en TV-serie, foljd av en bok.
Teorinframforsav " privatforskare’, deflestaboendei Vés
terg6tland, och grundasbland annat pa” kart-pendling”, kos-
miskastralar och andeuppenbarel ser. Gamla Uppsalafor-
l&ggstill Ledg0 sockeni Vastergdtland eller Kinnekulle.
Teorin saknar vetenskaplig grund och avféardasav arkeolo-
ger som nonsens. Det & fraga om en lustig blandning av
Gronkdping ochNew Age.

L

ziarat, ungeféar ”"helig mans grav”. Vanligt fenomen |
muslimskaAsien och mudimskaNordafrika. Vid dessagra-
var sker helande under ungeféar somi Lourdes.

Zohar, Danah, engel sk buddhist och ” management-kon-
ault”, som lanserat vad hon kallar ” kvantténkande” , " kvant-
jag”’ och”kvantledarskap”, en absurd kvasivetenskaplig
New Age-teori. | Sverigeaccpterades hennesfantasier okri-
tiskt av storforetag och myndigheter, som betalade upp till
3 000 kr per deltagare for hennesseminarier.

zonter api, reflexologi, ha soterapi med dunkelt ursprung,
som " éterupptacktes’ av en amerikansk |akarei borjan av
1900-talet. Den bygger paidén att alla kroppsorgan mot-
svarasav reflexzoner pafotsulorna, hjérnan pabadastortar-
na, 6gonen pa” pektans’ och mellantansinrebojning, lever
och njureungefar mitt pafotbladet, blindtarmentill vanster
ovanfor hdlen pahdgrafoten och tjocktarmen pahoger fot
nerifran och uppat. De aktuellazonernamasserasoch klams
under behandlingen, som kénnsavstressande och formodli-
gen & nyttig — for fotsulorna. Zonterapi &r en av de mest
gpriddanutidakvacksal verierna.
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A

ater uppvackta minnen, hysterisk epidemi (se detta ord)
som har initierats av psykiater och psykologer och & ut-
bredd i USA, dar det sedan decennier tillbaka hor till
vanligheternaatt regel bundet soka utforskasitt undermed-
vetnamed hjélp av terapeuter. Med samtal, hypnos, grupp-
terapi och droger lockar terapeuternafram”gdémda’ barn-
domsminnen, som mest handlar omincest och vadtakt.

| sélva verket paverkar terapeuten patienten och
inplanterar ”minnena’ hos denne. Resultatet har bland an-
nat blivit en mangd tragiska réttegangar, dar oskyldiga
familjefader anklagats for hemska 6vergrepp. 1990 dom-
destill exempe George Franklintill livstid for mord, sedan
hansdotter "mindes’ att hon sett honom dodaett barn 1969
(domen dterkalladesefter fem ar).

" Minnesepidemin” tog fart 1992, da Judith Lewis Her-
man, professor vid Harvard Medical Schooal, tillkénnagav
att det réder ett krig mellan konen. Redan 1994 hade 6ver
300 réttsfall berérande” undertrycktaminnen” tagitsupp i
amerikanskadomstolar.

Mendet blev en motreaktion: kvinnor somtidigare hade
anklagat sinafdradldrar for sexuelladvergrepp beskylldenu
terapeuternafor att haframkallat fal skaminnen.
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angel, andevarel se med uppgift att varaen forbindel selank
och budbérare mellan den gudomligasféaren ochjordelivet.
Anglar forekommer framst i vasterlandskareligioner men
ocksai isam. | kristendomen formar énglarnaen hierarki
med nio olika klasser, altifran arkednglar till serafer och
keruber. | den himmel skavérlden, somintestortsav pafund
om demokrati och likaberdttigande, fungerar de som Guds
tjanstefolk och budbérare. Ingenstans i Bibeln ndmns att
anglarnahar vingar, dessatillfogadesav medeltidakonstné
ren
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Onsketankande, att anpassatankande och g utledningar ef-
ter egnadnskemal utan hansyntill faktiskaomstandigheter.
Ifréga om manga vidskepel ser spelar onsketénkandet stor
roll och nér det géller New Age ér det avgdrande. Méannis-
korstendens att 6nsketdnkahar i allatider hansynd dst ut-
nyttjatsav charlataner, kvacksalvare ochreligiGsaprofeter.
Onsketankandet &r etti regel omedvetet 3 vbedrageri med
risk for destruktiva effekter. Det bor inte jarnstéllas med
verklighetsflykt, som &r ett nddvandigt indag i litteratur,
teater, film och andra kulturyttringar och déarmed berikar
det méanskligalivet men ocksakan gatill overdrift.
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